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Hundars mentalitet —
en viktig del av vira liv
tillsammans!

Forett inspiremnde och engagerande mentalitetsarbete

Trogt att komma igdng med ett mentalitetstank eller mentalitetsarbete i rasklubben? Svart att hitta bra
formuleringar om mentalitet till den rasspecifika avelsstrategin? Resultat fran mentalbeskrivningar, hur
hanterar vi dem? Ta kontakt med Mentalpoolen, SKKs allra nyaste funktionarskar, handplockad for att

hjalpa special- och rasklubbar med mentalitetsarbete pa alla nivaer.

Mentalitet, 4r det verkligen négot vi behéver
bry oss om? Fér de allra flesta klubbar blir nog
svaret ja pd den frigan. Mentalitet handlar om
hur vira hundar beter sig, hur de fungerar i
samhillet och i sin roll som familjemedlemmar
och kanske bruks-/arbetskamrater. Fér en
hund sjilv dr det si klart viktigt at till exempel
inte vara for ridd for att kunna m3 bra eller s3
arg att livet blir alltfér begrinsat.

De senaste tiotal dren har hundars mentalitet
med jimna mellanrum orsakat fetstilsrubriker i
pressen. Farliga hundar, kamphundar, mérdar-
hundar — uttrycken har varierat, forvisso ocks
sakligheten i debatten. Det har emellanat
ropats pd rasforbud och i vira grannlinder
har vi sett hur sidana ambitioner har omsatts
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i praktiken. Kraven pa hundars beteende
har skirpts frin samhillets sida, toleransen
minskat.

P4 Kennelfullmiktige 2009 bestimde
Svenska Kennelklubben att hundars mentalitet
ska vara ett prioriterat omride. Satsningen dr
omfattande. Kommittén for hundars men-
talitet, KHM, bildades och arbetet med
en mentalbeskrivning (Beteende- och
personlighetsbeskrivning hund, BPH) for alla
hundar tog fart. Ar2012 kunde BPH borja
stambokforas.

Men KHM s arbete handlar inte bara om att
fasa in alla raser i en beskrivningsverksamhet.
For ménga hundigare, uppfédare och klubbar
ir det viktigaste att komma iging och fundera

kring mentalitet. Uppgiften att inspirera, vicka
intresse for och utbilda i hundars beteende
ingar dven den i KHMs delegeringsordning.

I samma dokument finns ocks3 fastslaget att
kommittén ska bistd special- och rasklubbar i
deras mentalitetsarbete.

Mentalpoolen ir ett led i KHMs arbete med
att tillgodose klubbarnas behov pé ett konkret
sitt. Oavsett pa vilken nivd mentalitetsarbetet
ligger kan Mentalpoolen hjilpa till. Uppfédar-
méten och avelskonferenser ir tillfillen dir en
mentalpoolist kan rycka ut, RAS-revidering
eller rasbeskrivningar ir tillfillen d& Mental-
poolen kan vara behjilplig.
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Lyhordhet och fingertoppskénsla

Under férsta helgen i oktober samlades sju
handplockade personer i Upplands Visby norr
om Stockholm fér grundliiggande utbildning
och diskussioner kring Mentalpoolens uppdrag
och utformning. Helgen leddes av Helena
Frogéli, mentalitetsansvarig pi SKKs avdelning
for avel och hilsa och introduktionen gjordes
av KHM s ordférande Maritha Ostlund-
Holmsten.

— Vi har valt ut Mentalpoolens medlemmar
utifrin personliga kvaliteter och kunskap,
berittade Maritha. Vi har minat om att
mentalpoolisterna ska ha olika bakgrund och
erfarenhet vilket vi tror kommer att vara en
tillging i métet med klubbarna. Avsikten ir
att Mentalpoolen ska ha flera stringar pa sin
lyra och vara en resurs oavsett om det handlar
om att vicka ett intresse for mentalitetsfragor
Gver huvud taget, eller att pa en mer avancerad
nivé analysera och anvinda information frin
tester och beskrivningar eller ligga upp planen
for mentalitetsarbete i den rasspecifika avels-
strategin.

Mentalpoolens funktionirer verkar utifrin
ett grundliggande ramverk som bygger pd
god kinnedom om SKKs arbete med hundars
mentalitet, var och hur i organisationen
arbetet bedrivs och vilka regelverk som finns
att beakta. En stor del av verksamheten med
mentalitet bedrivs i praktiken av special- och
rasklubbar och det 4r allts for dessa som
Mentalpoolen har tillkommit. Och dven om
mentalpoolisterna ska kunna sin grundkurs,
finns det andra aspekter av uppdraget som 4r
precis lika viktiga.

Alla hundraser ir olika och sa ska det
vara. For ett bra mentalpoolsarbete fordras
fingertoppskinsla och eftertinksamhet, oavsett
var mentalpoolisten har sina personliga prefe-
renser. Respekt for varje hundras sirdrag och

egenheter ir en fSrutsittning for uppdraget.

— Mentalpoolisten ska kunna sitta in men-
taliteten i ett sammanhang och vara medveten
om att det i klubbar med exempelvis fram-
tridande hilsoproblem formodligen fordras
att krafterna och engagemanget ligger pa andra
omriden, sa Helena. Avelsmalen inom en ras
varierar, mentalpoolisten maste vara lyhérd
och flexibel vid sina klubbkontakter.

Men om man inte har nigra problem med
mentalitet inom rasen, vad kan klubben d&
har f6r nytta av Mentalpoolen? Avsikten med
poolen ir inte att verksamheten ska vara en-
kom problemorienterad. Tvirtom skulle man
kunna siga — utbildningshelgen lade stor tyngd
pa poolens inspirerande och intressevickande
funktion. Mentalpoolisten ska kunna aptitreta:
Vad ir mentalitet? Berdtta — vad ser ni hos just
era hundar? Vad tror ni beteendet beror pa?
Vilken funktion fyller det? Hur tinker ni kring
det?

Det finns en poing med att intressera sig for
mentalitet &ven om majoriteten av hundarna
ien population ir precis s& som man vill ha
dem. Egenskaper som man inte ligger vikt
vid i avelsarbetet 8per risk att férindras
slumpmissigt, och inte alltid at det hall man
onskar. Okad kunskap om mentalitet och
beteende bidrar ocksa till att gora oss till bittre
hundigare och uppfodare och kan kanske leda
till intressanta och konstruktiva diskussioner i
klubben.

— Att skapa nyfikenhet och intresse for
mentalitet ser jag som ett av Mentalpoolens
huvudsyften, sa Helena.

Rasspecifik information

For den klubb som inte har ndgon tradition
av mentalitetsarbete brukar information om
just den egna rasen vara det som fir bollen

i rullning. Infér ett uppdrag har mental-
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poolisten méjlighet att f3 hjilp med rasspecifik
information frin SKKs kansli. Det kan vara
till exempel statistik éver den variation som
syns vid BPH om det finns hundar beskrivna.
Curt Blixt, adjungerad i KHM, och under
utbildningshelgen den som gav en férdjupad
foredragning om mentalbeskrivningar, berit-
tade att han vid sina minga klubbesok ofta

kan fi auditoriet att bli rejilt engagerade sa
snart den egna favoritrasen kommer pé tal. A
andra sidan: skulle mentalitetsfrigan av nigon
anledning vara kinslig inom klubben kan det
ibland vara pedagogiskt bittre att dskidliggora
mentalitetsarbete genom att anvinda en annan
exempelras in den ras klubben ansvarar for.

Rasspecifik information dr ocksa en
avgorande komponent nir en klubb star infor
att revidera sin rasspecifika avelsstrategi, RAS.
Ar man ovan att arbeta med mentalitetsfragor
kan det avsnittet, som ér obligatoriske for
strategin, orsaka visst bekymmer. Hir finns
det alla méjligheter att f4 stod och hjilp frin
mentalpoolisterna som girna stiller upp, inte
minst som bollplank.

Mentalpoolisten kan ocksd vara en
samtalspartner och idékilla nir det handlar
om hundraser vars standardtexter tecknar en
bild av en hundras mentalitet som riskerar att
uppfattas som pé kollisionskurs med regelverk
och foreskrifter.

Funktionar i Mentalpoolen

Ann Andersson frin Kivlinge utanfér Lund, ir
en av de nya mentalpoolsfunktionirerna. Hon
har, i likhet med 6vriga, en gedigen och varie-
rad hundbakgrund. Ann har en géng i tiden
varit mycket aktiv inom Brukshundklubben
frimst pd mentalsidan. Hon har jobbat i
Svenska Spaniel- och Retrieverklubben och

i Svenska Flatcoated retrieverklubben. Hon
foder ocksa upp flatcoated retriever.

SKK/KHMs Mentalpool under utbildningshelgen i Stockholm hdsten 2016. Fr v Catharina Ellerstrém, Ingbritt Sannel, Ulla Andersson, Ken Lundahl, Anne-Chaterine Edoff,
Helena Frigéli /SKK, Jenny Linderoth, Ann Andersson och Curt Blixt /SKK.
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— Uppdraget for Mentalpoolen blir en ny
arena for mig, det kinns spinnande och kon-
struktivt. Jag hoppas att mitt stora intresse for
hundars mentalitet och mina pedagogiska kun-
skaper — jag arbetar som ldrare — ska komma till
anvindning. Efter de hir utbildningsdagarna
kinner jag mig dnnu mer taggad in tidigare.
Attvi mentalpoolister har olika ingingssyn och
bakgrund tror jag kan vara en verklig tillgang!

— Sammanfattningsvis vill vi in en ging
betona att huvudsyftet for Mentalpoolen 4r
att f3 iging ett mentalitetstinkande, en reflek-
tion och en medvetenhet, sa Helena. Vi ska
inspirera, entusiasmera och vicka nyfikenhet.
Dirtill dr den bestkande delen av uppdraget
essentiell och kommer att kunna omfatta
allt frin klubbar dir utgdngspunkten ir den
primira frigan "vad ir mentalitet” till de som
behdver mer avancerad hjilp for att tolka och
utvirdera statistik och strategier! Alla ingir de i
Mentalpoolens uppdrag!

DAGS ATT PLANERA FOR KLUBBENS ARSMOTE?
Bjud in en mentalpoolist for att fa hora lite om
mentalitetsténkande i allménhet och kanske om
just mentaliteten hos er ras i synnerhet. Kontakta
Helena Frogéli pa SKK, mailadress HeFr@skk.se.
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MENTALPOOLEN ir en funktionirsgrupp som ir direkt knuten till SKK/Kommittén
for hundars mentalitet, KHM. Mentalpoolens sju funktionirer 4r:

Ann Andersson, Kivlinge — uppf6dare, tidigare engagerad i Svenska Flatcoated retriever-
klubben och Svenska Brukshundklubben. Lirare.

Ulla Andersson, Malungsfors — BPH-beskrivare, uppfédare, aktiv i Golden retrieverklub-
ben.

Anne-Chatherine ”Ancan” Edoff, Stockholm — BPH-beskrivare, tidigare engagerad i
Svenska Brukshundklubben inom omridet mentalitet, tidigare aktiv inom Vistra Kennel-
klubben.

Catharina Ellerstrém, Vistra Frolunda — BPH-beskrivare, aktiv i Svenska Lapphundklub-
ben.

Jenny Linderoth, Grillby — BPH beskrivare, uppfodare, aktiv i Svenska Perro de agua
espanolklubben, tidigare i Svenska Brukshundklubben.

Ken Lundahl, Bistad — BPH-beskrivare, ledamot i KHM, aktiv i Svenska Terrierklubben.
Ingbritt Sannel, Tystberga — engagerad i BPH, Tidigare aktiv med brukshundar, idag
engagerad i Svenska Islindsk firhundklubben, uppfédare. Lirare.

MENTALPOOLEN | KORTHET

Mentalpoolen arbetar aktivt med special- och ras-
klubbar. Poolen medverkar vid medlems- och upp-
fodarmoten, den uppsokande delen &r en av karn-
verksamheterna. Mentalpoolen arbetar flexibelt och
kan belysa mentalitet sdval ur ett grundlaggande,
allmant perspektiv som vara klubbar behjélpliga
med mer avancerat mentalitetsarbete.

KONTAKTA MENTALPOOLEN
Kontakt med Mentalpoolen far du via Helena Frogéli,
mentalitetsansvarig pa SKKs avdelning for avel och
hélsa. Hennes mailadress &r HeFr@skk.se.
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