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INBITEN HUNDMANNISKA?

— du kan ha det i generna

/

Forvissa av oss ar det ndrmast sjalvklart att ha hund. Ibland slds vi ocksé av hur 1att somliga verkar ha for att umgés
och trivas med hundar — det verkar néstan medfott. Och precis s& kan det vara! Det visar den forskning som Tove
Fall och hennes svensk-brittiska forskargrupp har gjort. Vara gener har stor betydelse for valet att bli hundagare.
Forskningen har genomférts med bidrag fran Agria och SKK Forskningsfond.

—Hunden har funnits vid minniskans sida i 4&tminstone
15 000 &r, berittar Tove Fall, studiens huvudforfattare
och professor i molekylir epidemiologi vid institutionen
for medicinska vetenskaper och Scilifelab vid Uppsala
universitet. Det dr vért dldsta husdjur. Vir forskargrupp
var intresserad av att forsoka ta reda pd om det finns
genetisk variation hos oss ménniskor som kan paverka hur
vi interagerar med djur. Det skulle kunna ge en tydligare
bild av vér utveckling tillsammans, av vér egen historia och
forklara varfor vissa blir hundigare och andra inte. Det hir
ir den forsta vetenskapliga studie som gjorts om huruvida
hundigande har en irftlighet.

Precis som en del av de vargar som kom att utvecklas till
hundar férmodligen visade mindre ridsla och aggressivitet
4n sina artfrinder kan det tidigt ha funnits ménniskor
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som hade sirskilt god hand med, och litt att forsta,
hundar. Det innebar troligen att de, bittre 4n andra,
kunde dra nytta av hundens jakt- och vaktegenskaper och
genom samarbetet fi en verlevnadsfordel. Det dr dirfor
inte osannolikt att denna egenskap successivt dkade i
minniskopopulationen.

Tvilling- och hundégarregister

For att undersdka om det finns genetiska forklaringar

till hunddgande samkorde forskargruppen det svenska
Tvillingregistret med Svenska Kennelklubbens och
Jordbruksverkets hundigarregister. Over 35 000
tvillingpar ingick i studien. Endggstvillingar har samma
genuppsittning, medan tviiggstvillingar inte dr mer slikt
4n syskon i genomsnitt. Genom att jimfora dessa bada

— Vi kdnner alla
ndgon Dr Doolittle
— en person som bara
har ett naturligt och
sjilvklart forhillande
till djur. Jag tror
ocksd att om man har
Jallenhet for néigot si
blir det roligare och
da utvecklar man
den sidan.
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tvillinggrupper med de bida hundigarregistren kunde
forskarna visa att generna har en signifikant betydelse for
om minniskor véljer att bli hundigare eller inte.

— For nistan alla vara egenskaper spelar bade arv och
miljo roll, forklarar Tove Fall. Vi studerade tvillingar, bade
endggs- och tvaidggspar, som vuxit upp tillsammans och
dirfor delar ménga miljofakeorer. Trots det visade det sig
att endggstvillingar, som alltsd dr identiska genetiske, var
mer lika ifriga om hundigande in tviiggstvillingarna.
Utifran det kunde vi dra slutsatsen att hundiigande hade
en genetisk koppling. Vikan jimfora med en egenskap
som favoritfirg. Om béde tva- och eniggstvillingar har
samma frekvens av gemensam favoritfirg 4r egenskapen
inte irftlig, men om eniggstvillingar i hogre grad foredrar
samma firg, dd kan man utgd frin att det har en genetisk
grund.

Redan tidigt i arbetet kunde forskargruppen se att
endggstvillingar var patagligt samstimda i sitt val att bli
hundigare. Miljéfaktorer hade stor inverkan tidigt i livet
men betydelsen av om man t ex vuxit upp med hund, av-
tog senare. Allra storst paverkan hade generna pa kvinnor
dir egenskapen hundigande uppskattningsvis frklaras till
57 % av den genetiska variationen medan den for min var
51 %. Tack vare det stora underlaget ir resultaten sikra.
Halva anledningen till att vi blir hundégare kan alltsa bero
pa vad vi har med oss i virt genetiska bagage.

— Vivar forvinade att det var sa stark korrelation for
hundigande eller icke-hundiigande inom eniggstvil-
lingarna. Initialt trodde vi att uppvixtfaktorer skulle spela
storre roll under lingre tid 4n vad de faktiske gjorde.

Komplexa egenskaper

Men vilka gener som gor oss hundigarbenigna vet inte
forskarna idag. Inte heller hur de hinger ihop med andra
egenskaper som syns hos hundigare, t ex att de lever lingre
och har mindre hjirt-kirlsjukdomar 4n genomsnittet av
befolkningen. Kan det kanske vara si att just ménniskor
som lever sunt, gillar att vara ute i naturen och ror mycket
pd sig viljer att bli hundigare for att det passar deras
livsstil?

—Man kan tinka sig att det ir variationer i flera olika
gener inblandade som gor oss till hundigare. Personliga
egenskaper styrs i regel av minga gener i samverkan. For
hundigare kan det handla om sociala fsrmagor som en
stark medf5dd formaga och vilja att ta hand om djur och
om empati. Det ir spinnande, kanske befriande, men
dven lite liskigt, att s& ménga av vira egenskaper har en
genetisk komponent. For egenskapen hundigande spelar
de genetiska forutsittningarna alltsd alle storre roll ju dldre
vi blir.

Att det skulle ha nagon evolutionir fordel med gener
for hundigande dven idag, ir Tove Fall osiiker pa. Mycket
drannorlunda i dagens samhille an den géng vi och hun-
darna forst blev vinner. Numera behover vi t ex knappast
jaga for att skaffa mat. A andra sidan finns, som nimnts,
en koppling mellan hundigande och lingre livslingd
vilket ir en férdel for individen.

—Vikinner alla nigon Dr Doolittle — en person som
bara har ett naturligt och sjilvklart férhallande till djur.

Pi gruppniva har egenskapen "hundigare”
definitivt en genetisk paverkan. Tack vare
vér studie har vi idag god grund for att

sdga att det finns DNA-skillnader mellan
hunddgare och icke-hundigare.

HSS NR 1 2021

— Hunden har funnits
vid méinniskans sida
i dtminstone 15 000
ar, beréittar Tove Fall,
studiens huvudforfattare
och professor i molekylir
epidemiologi vid
institutionen for
medicinska vetenskaper
och Scilifelab vid
Uppsala universitet.

>>>

FORSKNING — FODD TILL HUNDAGARE?

35



36

FORSKNING — FODD TILL HUNDAGARE?

For att undersoka
om det finns
genetiska
Jforklaringar till
hunddgande
samkarde forskar-
gruppen det svenska
Tvillingregistret
med Svenska
Kennelklubbens och
Jordbruksverkets
hunddgarregister.
Over 35 000
tvillingpar
ingick i studien.
Endggstvillingar
har samma
genuppsattning,
medan
tvddggstvillingar
inte dr mer slikt in
syskon i genomsnitt.

Jag tror ocksd att om man har fallenhet fér ndgot s blir
det roligare och dd utvecklar man den sidan. Viandra
méste kanske anstringa oss mer for att det ska funka lika
bra. Inte heller alla av oss tycker att hundar, eller djur over
huvud taget, 4r intressanta.

Och dven om du inte har drvt de genetiska forutsitt-
ningarna for att vara en person som har litt for att trivas
med hundar och som alla fyrbenta verkar gilla, ska du inte
misstrosta, menar Tove Fall. Du kan bli en lika bra matte
eller husse — men kanske behdver du jobba lite mer for det.

Kan man tinka sig en framtida gentest f6r om man ir
en hundigar-person eller inte? Skulle man kanske be om
en sddan ndr man viljer sin partner?

—Nja, det dr nog ldttare att friga om den tilltinkta per-
sonen gillar djur eller inte! Egenskaper som styrs av minga
gener i samverkan 4r ofta inte sd anvindbara som ett
gentest pa individniva utan limpar sig bittre nir man stu-
derar grupper. P4 gruppniva har egenskapen “hundigare”
definitivt en genetisk paverkan. Tack vare vir studie har vi
idag god grund for att siga att det finns DNA-skillnader
mellan hundigare och icke-hundigare.

Tror du att det finns gener som styr att en person inte
nojer sig med en hund utan vill ha flera?

— Det kan det kanske géra, men det 4r inget vi forskar

pdidag.

Fortsatt forskning

Molekylirgenetiska tester f6r komplext nedirvda
egenskaper skulle kunna lira oss mycket, inte minst om
minniskans och hundens gemensamma historia.

—Jag dr nyfiken pd att ta reda pé vilka genkomplex som
skiljer hundigare och de som inte skaffar hund. Det vore
ocksé intressant att fa bittre forstaelse for hur hundigande
ar kopplat till olika hilsoaspekter. Och vad hinder om du
har en stark vilja att ha en hund, eller ett annat djur, och
hindras av arbete, allergier etc — 6kar dé risken for att du
blir olycklig?

Tove Falls forskargrupp 4r for nirvarande iging med
ytterligare forskning pa omradet. Aven nu ir tvillingar och
hundigare i fokus. Bland annat studeras fysisk aktivitet
hos hundigare, tarmflora hos hundigare och barn som
vuxit upp med hundar. Dessutom tittar forskarna pa
psykisk hilsa hos djurigare.

— Sjilv 4r jag djurminniska, jag gillar alla sorter,
berittar Tove Fall. Nista &r kommer en barnbok om de
djur jag haft genom dren. Idag har jag en hund, en liten
nederlandse kooikerhondje. Jag iir bra p att se djurs
behov och har stark empati f6r dem, men det finns andra
som ir betydligt vassare nir det giller att forsta sig pd och
kommunicera med dem. Och som vér forskning visar, for
ménga av dem ir den formagan medfodd.
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