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Varfor ar hundens nos kall och blo
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men ibland varm och torr?

Svensk forskning pdgdr

En internationell forskargrupp med séte i Lund har under de senaste &ren undersokt hur hundens nos ar
uppbyggd, varfor nosen oftast ar kall och blét samt vad det kan ha fér betydelse for hunden. Ronald Krdger,
som &r huvudansvarig, fick idén till projektet ndr hans egna golden retriever Kevin nuddade husses hand
med nosen — varfr var egentligen Kevins nos néstan alltid s& blét och kall? Forskningen sker med bidrag
fran Agria Djurforsakring och Svenska Kennelklubben Forskningsfond.

Minga diggdjur har vildigt specialiserade ofta kala, kalla
och bléta nosspeglar som pa facksprék kallas rhinarium.
Man brukar siga att en nosspegel ér lika unik som min-
niskans fingeravtryck.

Nosen hos olika arter varierar inte bara i storlek,
form, firg och struktur, utan olika arter har iven olika
temperatur i nosspegeln. Karnivora djur sasom hundar
har betydligt kallare nosar i jimforelse med vixtitande
djur som kor och dlgar. De karnivora djuren har av Kroger
och hans kollegor visat sig ha upp till 14° C kallare nosar
in de vixtitande djuren vid samma lufttemperatur.

Man vet att kiinseln i sjilva nosspegeln ir en viktig
funktion for manga diggdjur s att de exempelvis kan
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anvinda den som ett slags kinselsprot for att veta vad
som 4r det bdsta att dta. For att det hir ska fungera bra si
bor nosen vara ganska varm, sisom hos vixtitare. Renen
virmer till och med upp sin hariga nos for att kunna hitta
mat under vintern uppe i norr. Nar man har en kallare nos,
sasom hos hunden, ir det troligare att nosens viktigaste
funktion 4r ndgot annat. Men trots att hunden varit min-
niskans foljeslagare i tusentals &r s& vet man fortfarande
inte varfor hunden oftast har en sé kall och blét nos —men
Ronald och hans kollegor héller just nu pé och tar reda pa
mer om just det.

Nosspegeln sitter ju allra lingst fram pa kroppen, och
ir en del av hundens stora och ofta linga nishala. Idag har

Figur 3.

En hund som somnar far

en varm nos inom cirka 15
minuter (6vre tv4 bildraderna,
1 min mellan bilderna). En
hund som vaknar kyler ner
nosen pa ungefar lika lang
tid — 12 minuter (nedre
bildraden, hunden vaknade
vid tiden 00:00). Foto Ronald
Krager.
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man dalig kunskap om vad nosspegeln egentligen anviinds
till. Nagot man vet r att den frimre delen av hela nés-
halan kan anvindas till att kyla hunden nir det dr varm,
och att den bakre delen av nishalan anvinds nir hunden
nosar upp nigot spinnande eftersom luktsinnet sitter dr.

Nosen har olika slags vavnader och temperaturen varierar
Om man tittar p4 sin egen hunds nosspegel s ser man

att den ser ut att ha en béljande ganska grov struktur

med sma firor emellan. For att forstd mer har forskarna
tittat extra noga pa hur nosen ir uppbyggd med hela
6500 gangers forstoring, och da ser man dnnu tydligare
den grova strukturen med den fina strukturen emellan.
Tillsammans gor de hir tvd olika ytorna troligen att nosen
kan héllas fuktig pa ett jimnfordelat siitt Sver hela nosen.

De flesta som har hund vet att hunden nistan alltid har
en kall och fuktig nos, men att den ibland blir varm. En
fulle frisk hund kan ha en varm nos exempelvis nir den
sover, hiissjar och d& den arbetar p4 olika sitt. Men ibland
kan hundens nos vara varm for att den faktiske 4r sjuk.

For att ta reda pi mer om hur temperaturen kan
variera i hundars nos skaffade man en kamera som miter
infraréd strilning. Med kameran har man bide filmat och
fotograferat olika hundars och andra djurs nosar och sett
hur virmen varierar i nosspegeln.

Nosspegelns temperatur regleras bland annat efter
hur kallt eller varmt det ir i omgivningen. Forskarna i
Lund undersokte i huvudsak nosens temperatur pa tva
vuxna golden retriever och tvd vuxna flatcoated retriever,
men iven exempelvis schifer och boxer anvindes som
jimforelse.

Resultaten visade att om det var +30° C ute s var
nosens temperatur cirka +25° C. Vid +15° C héll nosen
ungefir samma temperatur som omgivningen. Nir ytter-
temperaturen var 0° Ci s lag hundens nos pa +8° C sd att
huden inte skulle frysa och skadas. Forskarna mitte dven
temperaturen pa en hunds nos till strax dver fryspunkeen
nir det var sd kallt som -22° C i luften.

Figur 1.

Foto Nele Glaser.

Foto Nele Glaser.
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Figur 1. tv

Bilder pa en nyfodd
schéfervalp som redan

nu har formagan att

dndra nosens temperatur.
Se skillnaden i nosens
temperatur pa bild A nér
valpen &r vaken med kall nos
(mdrk i bilden) och jamfor
detta med bild B nér valpen
sover med varm nos (ljus i
bilden).

Figur2.th

Bild pa en vaken golden
retriever (Overst t h) och
en schéfer (nedre bilden).
Hunden ovan &r kall Gver
hela nosspegein (mérk i
kameran). P nedre bilden
t h ser man att schéfern
har bade varma (ljusa) och
kalla (mdrka) partier i nosen
vilket visar att hunden har
en ojgmn temperatur i
nosspegeln.

De hir resultaten dr mycket férvanande, for tidigare har
man trott att alla ddggdjur har en ligre smirtgrins for hur
kall huden kan vara utan att f kylskador p4 +10-15°C.
Hur kommer det sig att hundar och flera andra diggdjur
kan téla sd liga temperaturer f6r bide nosen och tassarna?
Och hur kan de hélla hudtemperaturen si nira men inda
ovanfor fryspunkten? Exake hur det hir sker vet man
fortfarande inte, utan mer forskning behovs.

Redan som nyfodd har valpen formégan att kyla och
varma nosen

Forskarna har dven haft méjlighet att med kameran mita
nosens temperatur hos en kull nyfédda schifervalpar

och en kull nyfédda golden retrievervalpar. Man sig att
nyfddda valpar av bdda raserna redan har utvecklat en
forméga att reglera nosens temperatur. Detta kan jimforas
med de vuxna schifrar som undersoktes i studien som
hade en ojimn temperatur i nosen (figur 2).

Olika hundraser har olika forméga att kyla nosen
Forskarna jimf6rde ett antal vuxna individer av stora raser
och sig dd att de flesta raser hade en kall nos nir de var
vakna och alerta, och detta giller dven brachycefala raser
sasom boxer. Diremot sig man att nosspegelns temperatur
hos vuxna schifrar ofta var mer ojimn 4n hos andra raser.
Vad detta har for betydelse for hunden rent prakeiske vet

man 4n s linge inte.

Hundens nos &r varm vid arbete eller lek
Nir man arbetade med olika hundraser och skulle mita
nosens temperatur, mirkte forskarna att retrievrarna
flimtade bara lite grann nir de vilade vid cirka +25° C
yttertemperatur. Berner Sennenhundarna med stor
kroppsmassa och mycket pils bérjade hissja redan vid
+20° C, och vid litt motion kunde de ofta bérja flasa
redanvid +10-15° C.

Om man bérjade leka med retriever-hundarna vid
ungefir +20° C utomhustemperatur, hissjade hundarna
kraftigt, och da var nosens temperatur cirka +31° C.

Figur 2.

Foto Nele Glaser.
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Hundens nos blir varm nér den sover

Nir hunden somnade tog det 10-15 minuter for nosen

att bli varm, och lika ling tid f6r nosen att bli kall igen nir
den vaknade. Den sovande hundens nos hade en tempe-
ratur pa cirka +35° C vid normal rumstemperatur. Nigot
som ir férvanande ir att hunden lugnt kan sova med varm
nostemperatur pa +35° C, men nir den héssjar efter attha
lekt 4r nosen lite kallare (+31° C). Man kan undra varfor?

Varfor iir di bundens nos oftast kall och blot— och
varfor blir den varm ibland?

Hundens nos ir oftast kall och blo, vilket verkar vara det
normala for en frisk, vaken individ som inte ir alltfor 6ver-
hettad. Troligen finns en dnnu okind viktig funktion till
varfor de flesta karnivorers nos oftast 4r kall och blét — si
idag dr svaret att vi inte vet sikert varfor. Forskarna i Lund
héller just nu pé och forsoker 16sa den hir fragan, och man
hoppas att snart kunna publicera mer data.

Nir hunden sover blir ju nosen varm, man kan fundera
pa varfor. Kanske behovs virmen ibland for att de smé
cellerna som bygger upp nosen ska kunna ma bra och fi
tllrickligt med energi och niring — som att fa ett varmt
mél mat nagra ginger om dagen nir man varit ute i kylan.
Sedan kanske det ir onddigt att kyla nosen exakt hela
tiden om det inte behovs, eftersom det troligen “kostar”
en massa energi att hilla nosen kall. Kanske behéver inte
nosen vara kall nir man sover?

Nir hundarna blev varma till exempel efter lek, s blev
dven nosspegeln varm — man kan undra varfor? Det ir
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Ronald Krdger tillsammans
med golden retriever Kevin
som fick husse att undra
varfor nosen néstan alltid var
bidt och kall.

Foto privat.

Fr v nedan:

Rhodesian ridgeback,

foto Yvonne Kekkonen
Riesenschnauzer,

foto Lotta Bengtsson
Golden retriever,

foto Méns Engelbrektsson.

kiint sedan tidigare att hundar och manga andra diggdjur
har en mekanism som gor att om hunden 4r 6verhettad
sa kyls hjirnan fore resten av kroppen. Det hir sker i

den frimre delen av hundens stora niishala, och gor att
hjirnans temperatur kan hillas flera grader Celsius under
kroppstemperaturen. Eftersom hundens nosspegel blir
varm nir hunden blir 6verhettad, anser Ronald och hans
kollegor att den hir mekanismen att kyla hjirnan troligen
ir prioriterad framfor mekanismen att kyla sjilva nos-
spegeln. En anledning till att hundar med korta och smé
nosar har svirt att klara av virme kan bero pa att nishilan
inte har en tillricklig storlek for att klara av att kyla
hjirnan en varm sommardag eller vid fysisk aktivitet.

Vad kan de hiir forskningsresultaten ha for praktisk
nytta for en vanlig hundiigare? Vi frigade Ronald:

—Ja, det hiir dr en svér frga. Vi bedriver grundforskning
och dé vet man i regel inte vad resultaten kan anviindas
till frin bérjan. Till exempel har vi kunnat konstatera att
hundens hud kan kinna av mycket ligre temperaturer dn
vad man trodde var méjligt. Den grundliggande teorin
om hur diiggdjurens hud kiinner av temperatur kanske ér
fel. Hittills har man ju trott att huden inte skulle kunna
tdla sd kalla temperaturer som vi nu sett att hundens nos
haller nir det ir kallt.

Nir vi har frstite varfér hundnosen ir kall kommer
viatt béttre forstd hundens behov och férmégor. Det kan
leda cill att vi kan férbittra levnadsvillkoren f6r bide hund
och minniska.

Minga fler praktiska anvindningsomraden ir tinkbara,
men det ir inte vad var forskargrupp ir ute efter i frsta
hand. Vi vill forst forstd hur hundar anviinder sina nosar
och sen fir man se vilken nytta det kan ha f6r ménniskan.
Det vet man oftast inte frin borjan. Som en jimforelse
visste man inte vad rontgenstrilning skulle anvindas
till frn borjan, men det har ju som bekant fatt en stor
anvindning i vart samhille.

Huyr skulle du vilja gi vidare med den hiir forskningen?
Vad behéver vi veta mer om hundens nos?

Det finns manga obesvarade frigor. Nya fragor dyker
upp hela tiden i takt med att vi férstdr mer och mer. I
forskningen brukar man siga att varje besvarad friga leder
till minst tva nya fragor. Var forskning pa hundar har lett
till ménga sidana exempelvis foljande:

> Har nosspegelns fiirg eller struktur nigon betydelse
for hundens nos och dess funktion?

> Vilken funktion har fukten pd nosens hud? Varifran
kommer den?

> Varfor varierar nosens temperatur s& mycket bland
diggdjuren?

> Varfor finns s& ménga och stora nervtridar i
hundnosens hud? Finns de ocksa i djur med varma
nosar?

> Finns det fler raser 4n schifer som har en ojimn
temperaturférdelning pa nosen som vuxna?
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Det &r spannande med ny forskning
—det 4r s& mycket man faktiskt inte vet helt sakert!

En internationell forskargrupp med site pa Lunds universitet har samlat
viktig grundinformation dir man bland annat undersékt hur temperaturen
i hundens och andra diggdjurs nos kan variera. Man har ocksa i detalj
studerat strukturen pd sjilva nosspegeln hos olika diggdjur.

Nu har man ocksa tittat mer noggrant just pd hundens nos — varfor ir den
oftast kall och blét men varm ibland? Ar det viktigt for hundens funktion pa
nagot site? Forskarna tror sig vara nirmare gatans [osning ganska snart, och
troligen kommer mer information om detta publiceras inom kort.

Tjugofem forskare och studenter fran nio olika linder har hittills deltagit i
projektet. Aven en pensionerad professor med 60 ars erfarenhet av forskning
— Rolf Elofsson — har hjilpt till eftersom han tycker att arbetet med hundens
nos ir sa spannande. Dessutom kommer manga studenter frén hela virlden
och vill delta i projektet eftersom de ir lika intresserade. Eftersom det inom
forskning ofta dr svirt att fa tillging «ill dillrickligt med pengar ir forskarnas
entusiasm teamets frimsta tillgang.

Bidrag fran Agria och SKK Forskningsfond har hjilpt forskarna iging
genom att man bland annat har haft méjlighet att kopa in en kamera som
kinner av virme pa nosen, nigot som forskarna ir mycket tacksamma for.

Forskarna uttrycker ocksa att de dr mycket tacksamma till alla hundigare
som litit dem anvinda sina hundar i beteendef6rséken. Man tackar 4ven de
hériga fyrbenta kollegorna som varit s glada och ivriga att jobba tillsammans
med forskarna for bara nagra godisbitar.

Ettstort tack dven till de tva uppfodare som lit forskarna mita
temperaturen pa deras valpars nosar.
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