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Lathund for enkater

- ett stod till ras- och specialklubbar i avelsarbetet

Information om de egenskaper som ingar i avelsmalen for en hundras &r grundlaggande i
allt avelsarbete och utgoér en férutsattning for utformning och uppfdljning av Rasspecifika
Avelsstrategier, RAS. Att skicka ut en enkat till hundagare och uppfédare av en ras ar ett
séatt att f& mer information om rasen, med avseende till exempel pa hélsa eller mentalitet.
Enkatinformationen kan fungera som ett komplement till andra informationskallor, sdsom
data fran SKKs héalsoprogram och forsakringsdata.

Inledning

Innan man inom en rasklubb beslutar sig for att
genomfora en enkitundersokning ir det flera aspekter
som bor tas i beaktande. Vad ir syftet med enkiten? Till
vem ska enkiten riktas? Vem sammanstiller informatio-
nen, och hur kommer resultaten att redovisas och an-
vindas? Vad kommer det att kosta? Detta idr bara nigra
exempel pd frigor som behover diskuteras och besvaras.

For att underlitta for ras- och specialklubbar som pla-
nerar att genomfora en enkitundersokning har SKKs
Avelskommitté tagit fram denna Lathund. Utéver den
kan Svenska Kenneklubben, SKK, bistd klubbarna
genom att tillhandahalla exempel pa hur en hilsoenkit
kan se ut och i samband med utbildning av avelsfunk-
tionirer diskutera frigor kring enkiter.

Enkatens syfte och omfattning

Bérja med att formulera frigestillningen och syftet med
en planerad enkit. Vad vill man dstadkomma? Finns det
ett verkligt behov av en enkit eller gors den for att det
ir brukligt, eller for att det kiinns som ett krav?

De flesta enkiter som genomfrs av rasklubbar ir si
kallade hilsoenkiter, innehdllande frigor om eventuell
forekomst av olika sjukdomar. En del enkiter har dock
varit mer inriktade mot mentalitet och funktion. Man
vill girna f3 in s mycket information som méjligt nir
en enkit inda skickas ut, men hur omfattande kan en
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enkit vara innan mottagaren slinger den i papperskor-
gen direke? Nigra tips pa vigen:
* Formulera huvudsyftet med enkiten

* Fundera p4 om en enkit ir bista sittet att f3 infor-

mation om det som 6nskas

* Friga inte om allt utan endast sidant som ir relevant
for syftet

* Det bér inte ta mer dn 30 minuter att fylla i enkiten

Malgrupp och urval

Nista fragestillning som ir grundliggande for utfallet
av enkiten ir: till vilka ska enkiten stillas, det vill siga
vilka 4r mélgruppen? Alla hundigare inom hundrasen?
Uppfodare av hundrasen? Till dgare av hundar av alla
aldrar, eller till vissa aldersgrupper? Aven om man gor
ett forsta urval méste man formodligen, av praktiska
skil, begrinsa antalet individer som kan inkluderas.

Svaret pa frigan om mélgrupp beror bland annat pa
syftet med enkiten. Om syftet ir att fa en bild av
forekomsten av hilsoproblem som vanligen uppkom-
mer hos medeldlders eller dldre hundar 4r det knappast
ndgon idé att skicka ut enkiten till dgare av valpar och
unghundar. Oftast ir det praktiskt att vélja ut ett visst
tidsintervall till exempel alla levande och déda hundar
fodda under en viss tidsrymd. Tank dock pa att om
tidsintervallet stricker sig langt tillbaka i tiden kan
bortfallet bli stort bland de hundar som blev sjuka eller
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dog vid unga ar. Alltf6r kort tidsintervall kan medfora
att underlaget blir litet, beroende pa hur ménga valpar
som fods inom rasen. Det 4r viktigt att informera de
som svarar pa enkiten om att de avlidna hundarna kan
ge mycket virdefull information, bdde om hunden har
avlidit vid unga ér eller blivit gammal!

De allra flesta klubbar vinder sig till savil aktiva uppfs-
dare som ”vanliga hundigare”, diremot kan det tinkas
att man missar dem som inte ir medlemmar i rasklub-
ben. For att hitta hundigare av en viss ras kan man
kostnadsfritt anséka om att fa adresser ur SKK 4garre-
gister, DjurID.se. Mer information finns p3
www.djurlD.se.

Att inkludera de som inte 4r anslutna till klubben i sin
mélgrupp kan vara ett bra sitt att attrahera nya med-
lemmar till klubben!

Det ir ytterst sillan man kan gora en si kallad totalun-
dersokning. Istillet gor man ett urval av de personer,
eller i detta fall hundar, ur hela populationen som ska
ingd i undersokningen. Oavsett hur urvalet sker vill
man att de individer ("stickprovet”) som inkluderas ska
vara representativa for hela populationen. Att gora ett
slumpmissigt urval innebir att varje individ i popula-
tionen har lika stor chans att bli utvald. Detta ir dock
inte helt l4tt att dstadkomma i praktiken! Ett sdtt kan
vara att dra lott om vilka hundar som ska inga efter att
kriterierna, till exempel med avseende pa ildersintervall
eller fodelsedr, har satts upp.

For att uppné en hog svarsfrekvens dr det viktigt med
en bred uppbackning i klubben si att enkiten kinns
som en angeligenhet f6r hela klubben. Informera och
gor reklam i klubbtidningen och pé klubbens webb-
plats.

Hur manga enkéter ska man skicka ut?

Nir man har beslutat sig for vilka som utgér malgrup-
pen blir nista naturliga frigestillning hur minga enki-
ter man ska skicka ut. Detta beror bland annat pd hur
langtgaende slutsatser man vill kunna dra av enkiten,
och vilken svarsfrekvens man férvintar sig. Ha med i
berikningen att alla inte kommer att svara pé enkiten.
Aven ekonomiska avvigningar spelar in.

En grundforutsittning for att en enkidtundersskning
ska kunna genomf6ras ir att rasens numerir ér till-
rickligt stort for att enkiten ska ga att sammanstilla pa
ett meningsfullt sitt. En tumregel 4r att ju storre urval
desto hégre sannolikhet att urvalet ir representativt for
populationen som helhet. Det dr dock svart att ange na-
gon exake siffra for hur méanga enkiter som bér skickas
ut, antalet maste anpassas efter syftet och efter de olika
forhillanden som rader i klubbarna. Ar till exempel
syftet att finga upp forekomsten av nagon sillsynt

forekommande sjukdom maste givetvis ett storre antal
enkiter skickas ut jimfort om man frigar efter hur man
aktiverar sin hund.

Vanlig enkat eller webbenkat

Valet mellan en pappersenkit eller en webbenkit 4r i
stor utstrickning en friga om tycke och smak bland de
som ska arbeta med enkiten och styrs dven av klubbens
ekonomi samt antalet enkiter som ska distribueras.

Att skicka ut en pappersenkit med posten medfor
kostnader for material och porto men kan upplevas
som mer personligt av mottagaren 4n en webbenkit. En
pappersenkit kan vara en fordel om antalet hundar som
ska inkluderas ir litet, men kriver i regel mer arbete

vid sammanstillningen av svaren n en vilkonstruerad
webbenkit. I en numerirt stérre hundras kanske en
webbenkit ir att foredra, dock kan dven webbenkiter
medfora hoga kostnader om man viljer att anvinda ett

kommersiellt program.

Enkéatens utformning

Kvaliteten pé den information som erhills genom en
enkit beror i stor utstrickning av hur enkiten ir utfor-
mad, "som man frigar fir man svar”. Nedan ir nigra
tips som kan vara bra att ha med sig vid utformningen

av enkiten.

Anonymitet eller ej

En grundliggande friga ir om man ska inkludera
hundens identitet (registreringsnummer) eller om
enkiten ska vara anonym! . I detta beslut bor syftet
med enkiten vigas in. Om syftet ir att fi en generell
bild av hilsoldget i rasen ger kanske en anonym enkit
mer tillforlitliga svar. Onskar man diremot undersoka
om ett specifikt hilsoproblem ir vanligare i vissa linjer
eller familjer i en ras ir hundarnas identitet en néd-
vindighet. Det senare giller dven om man vill kunna
gora en uppfoljning av individuella hundar over tid.
Att inkludera hundarnas identitet i enkiten ger ocks3,
till skillnad frdn en anonym enkit, en méjlighet att
utvirdera hur representativt urvalet av de som svarat pa

enkiten ir.

Det ir vikeigt att upplysa om att dven om hundens
identitet anges kommer inte svaren redovisas for indi-
viduella hundar! Frigan om anonymitet kan dven 16sas
igenom kodning av enkiten vilket ger en anonymitet
gentemot den som sammanstiller svaren, men en moj-
lighet att identifiera hundarna om sa skulle krivas.

Tumregler vid enkitutformningen

Vid formuleringen av frigorna finns nigra tumregler att
ta i beaktande:

Fotnot: 1) Anonym: harror frén person som inte uppgivit sitt namn. | detta fall menas anonym i avseendet att hundens registreringsnummer/identitet utelamnas i enkéten. Detta gor att enkatsvaren inte gér att koppla till viken hund de avser.
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* Ligg upp enkiten si att frigorna har en logisk ord-
ningsfoljd.
* Inled girna med frigor som ir litta att besvara.

* Numrera girna frigorna och utnyttja layouten for
gruppering av frigor som hér ihop.

* Forsok att hitta tilltalande rubriker. Exempelvis skriv
hellre "Ogon” och "Hud” som rubrik in "Ogonpro-
blem” och "Hudproblem”.

* Anvind vanligt sprik och undvik svirbegripliga
facktermer, men formulera frigan s3 att den inte kan
misstolkas pd grund av alltfor grov forenkling.

* Undvik virdeladdade ord och langa formuleringar.

Tank pa att ord sasom ”ofta”, "sillan”, “ndstan aldrig”
betyder olika f6r olika individer!

* Friga om en sak i taget. Exempelvis dela upp frigan
”dr din hund ridd for skott och fyrverkerier?” i tvd
fragor.

* Anvind girna siffror nir man ir ute efter att rangord-
na hur ofta ett beteende eller aktivitet férekommer.

* Bygg girna upp frigan med f5ljdfrigor som underldt-
tar for den som inte behirskar medicinska termer,
om dessa termer maste anvindas. Exempelvis "Har
din hund allergi?” 4r inte samma friga som "Har din
hund diagnostiserats med atopisk dermatit?”.

* Inkludera girna fotnétter eller ordlista for att fortyd-
liga medicinska eller andra facktermer i det fall dessa
termer anses nédvindiga.

* Om fragorna avser sjukdomsdiagnoser ir det viktigt
att det framgdr om diagnosen ir faststilld av veterinir
eller baseras pd hundigarens egen bedémning.

* Glém inte att limna en 8ppning i enkiten for att
finga upp sidant vi inte vet pd forhand. Ex. kan det
finnas hilsoaspekter i rasen som inte ticks in under
nagon av de fordefinierade rubrikerna.

Svarsalternativ

Var noga med att inte konstruera frigor som utesluter
flera svarsalternativ om s3 behovs. Vid webbformulir
ir det extra vikeigt att tinka igenom anvindningen av
alternativknappar som utesluter ett annat svarsalterna-
tiv. For frigan "Har du en ”Tik” eller "Hane” 4r det bra
om det ena svaret utesluter det andra. Det kan dock
stilla till problem om fragan lyder "Har din hund haft
nigon tumdrsjukdom?” och endast ett svarsalternativ
kan anges, eftersom hunden kan ha drabbats av olika
tumérsjukdomar.

Fordefinierade svarsalternativ underlittar ssmmanstill-
ning och analys av enkitsvaren, men begrinsar ocksd
vilken information man far.

Glom inte alternativet “vet ¢j” eller "6vrigt”. For vissa

fragor kan det vara en fordel att dven inkludera utrym-
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me for fritext/kommentarer for att méjliggora en mer

nyanserad bild.

Testpanel

Testa girna enkiten pd en mindre grupp innan den
lanseras fullt ut. Det ger en mojlighet att finga upp
oklarheter eller missférstand. Ofta fir man minga goda
synpunkter p bdde den tekniska formen och frigornas
utformning.

Utskick och paminnelse

Formulera ett foljebrev

Formulera ett trevligt och informativt féljebrev som
tydligt forklarar syftet med enkiten, vilka den vinder
sig till samt hur svaren hanteras och redovisas. Félje-
brevet kan vara avgérande for om man vill svara pa
enkiten eller inte! Hall en positiv ton och betona den
gemensamma nyttan f6r hundrasen. Det 4r vikigt att
informera om att inga resultat for enskilda hundar eller
uppfodare kommer att redovisas. Lat girna fdljebrevet
vara inbyggt i formuliret.

Vilj tidpunkt med omsorg

Tidpunkten for utskicket kan ha stor betydelse for
svarsfrekvensen. Undvik att skicka ut enkiten i sam-
band med till exempel sommarsemestrar, julhelger eller
i nira anslutning till en konflikt i klubben.

Svarsbekriftelse

Den som har fyllt i ett webbformulir ska givetvis fa en
bekriftelse att enkiten har natt sin mottagare!

Piminnelse ger hogre svarsfrekvens

For en hog svarsfrekvens bér en paminnelse skickas ut
till dem som inte besvarat enkiten efter en viss tid. En
paminnelse via mail kan vara ett sitt att spara kost-
nader. Eventuellt kan man till och med dela ut nigra
lotter eller ett pris bland de som har svarat.

Sammanstélining och redovisning

Vem sammanstiller enkitsvaren?

Innan enkiten genomférs bér man ha klart for sig vem
eller vilka som har tid och kompetens att ta emot och
sammanstilla enkitsvaren. Mottagaren av enkitsvaren
bor vara en okontroversiell person, kanske till och med
nigon utanfor den egna rasklubben. Organisera arbetet
s att dven den efterfoljande styrelsen eller avelskom-
mittén kan ta vid och fortsitta arbetet. En genomtinkt
utformning av enkiten underldttar sammanstillning
och analys.

Vilka analyser kan man gora?

En enkdtundersokning av det slag som ir méjlig att
genomfora inom en rasklubb ger sillan mojligheter
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till lingtgdende statistiska analyser. Materialet r oftast
for litet och den statistiska kompetensen i rasklubben
begrinsad. Det ir darfor inte rimligt att stilla krav pa
strike statistisk signifikans pa det sitt som kan goras i en
vetenskaplig studie. Dessa begrinsningar ir viktiga att
ha med sig i tolkningen av enkitsvaren. Redovisa girna
fakta och dra slutsatser, men 6verdriv inte betydelsen av
enstaka svar!

Ta med i kostnadskalkylen ett eventuellt inkép av data-
program for sammanstillning och bearbetning av sva-
ren. Numera finns det flera gratisprogram p4 internet
som kan anvindas for datasammanstillning och grafis-
ka illustrationer. Resultaten blir oftast mer litt askadliga
om de redovisas som kurvor och stapeldiagram jimfort
med text och tabeller. Om medelvirden redovisas,

ange girna standardavvikelsen kring medelvirdet. Var
forsiktig med att uttrycka resultaten i procentandelar
om antalet hundar ir litet; skriv d4 hellre ut de faktiska
siffrorna, till exempel 3 av 15 istillet for 20 %.

Redovisning av resultaten

Det ir av storsta vike att de som bidragit till enkiten
fir ta del av resultatsammanstillningen inom rimlig
tid. Resultaten kan till exempel redovisas i klubbtid-
ningen och pd webbplatsen. Genom redovisning pa
webben nas dven hundigare och uppfodare som inte

ir medlemmar i rasklubben. Redovisning och diskus-
sion av resultaten bor dven inkluderas pa uppfodar- och
medlemstriffar samt pd drsmotet. Tink p3 att arkivera
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enkitsvaren och att gora resultaten ldttillgingliga dven
for eftertridarna!

Uppfdljning och atgéarder

Sammanstillningen av enkitsvaren bér ligga till grund
for en diskussion kring vilka slutsatser som kan dras
av den nya information samt behovet av eventuella
itgdrder. Exempel pd frigestillningar 4r: hur 6verens-
stimmer resultaten i enkdten med vara férvintningar
och med information frin andra killor, till exempel
forsikringsdata och SKK-data? Ger enkitsvaren ny
kunskap som féranleder akuta tgirder eller indikerar
behov av mer férdjupade undersékningar?
Sammanstillningen och slutsatserna av enkiten bor
sjdlvfallet inkluderas i den rasspecifika avelsstrategin ,
AS. Kanske féranleder den nya kunskap som enkiten
tillfre ate de befintliga avelsstrategierna eller priorite-
ringarna i avelsarbetet bér dndras.

Litteraturtips
For mer detaljerad information om enkitstudier hinvi-
sas till nedanstiende bocker:

* Enkiten i praktiken — En handbok i enkitmetodik av
Géran Ejlertsson

¢ Enkitboken av Jan Trost
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