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Sveriges Hundungdom policy angaende
alkohol och droger

Den har infon géller alla som ar med i Sveriges Hundungdom - bade barn,
ungdomar och vuxna vid alla Sveriges Hundungdom aktiviteter

® Ingen alkohol eller droger

Vi vill att alla ska kdnna sig trygga, ha roligt och ma bra tillsammans. Darfor har vi
nagra regler som vi alla foljer.

Nar vi ar pa lager, tavling, traning eller andra aktiviteter med klubben far ingen
dricka alkohol eller anvanda droger. Det géller alltid - dven pa kvallen nar det inte
hander nagot speciellt.

Om nagon ar paverkad av alkohol eller droger maste den personen lamna platsen
direkt. Om det ar ett barn eller ungdom kontaktar vi deras foraldrar.

® Vad menar vi med droger?

Droger ar sant som ar forbjudet enligt lagen, till exempel narkotika. Det kan ocksa
vara medicin som man inte fatt av en lakare.

Om du har medicin du behdéver ta, kan du beratta det for en ledare om du vill - pa
sa satt kan man undvika att det blir missférstand.
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¢ Vuxna ska vara bra forebilder

Alla vuxna som jobbar i klubben, som ledare eller i styrelsen, ska visa bra exempel
och vara goda forebilder. De ska alltid félja de har reglerna.

Hjalpa varandra

Om du ser att ndgon mar daligt eller kanske har problem med alkohol eller droger,
ska du inte vara radd att saga till en vuxen ledare. Vi hjalps at - det ar viktigt!

{ . Roékning och snus

Ingen ska roka eller snusa nar vi gor saker tillsammans i klubben, sarskilt inte nar
barn ar med. Om nagon vuxen roker eller snusar, ska det géras langt bort sa att
ingen annan paverkas.

T Inga alkoholpresenter

Vi tar inte emot alkohol som present eller pris, och vi dricker inte alkohol nar vi ar
med pa aktiviteter i uppdrag av klubben - inte ens om nagon annan bjuder.

=} Vem bestammer om policyn?

Det ar Ungdomsradet som har bestamt de har reglerna. De ser till att alla kdnner till
dem och att vi féljer dem.

Vill du veta mer eller har fragor? Prata med en ledare - vi ar har for dig!
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