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Dopningskontroll
Instruktioner för provtagning
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• Inför planerad provtagning (mästerskap, 
etc) ska SKKs Tävlingsavdelning med-
delas, samt få uppgift om vem/vilka som 
kan anlitas som provtagare. 

• SKKs Tävlingsavdelning utfärdar där-
efter ett bemyndigande att vara prov-
tagare, som vid provtagning ska kunna 
uppvisas tillsammans med legitimation.

• Provtagningskit (urinprov och blodprov) 
beställs via Travlab/SVA i Uppsala, genom 
att skicka ett mejl till 4005@sva.se, ange 
”Doping hund” i ämnesraden. I beställ-
ningen anges hur många provtagningskit 
beställningen avser, samt leverans- och 
faktureringsadress.

• Det ekonomiska ansvaret för utrustning, 
provtagare (resa/arvode) samt analys 
ligger på den klubb inom SKK-organisa-
tionen som initierat provtagning.

• Uppstår situation där bestyrelse/tävlings-
ledning av någon särskild anledning tar 
beslut om provtagning utföres detta av 
exempelvis veterinär, om inte utbildad 

Viktig generell information

provtagare finns tillgänglig.  Provet han-
teras på samma sätt som vid planerad 
provtagning. SKKs Tävlingsavdelning 
meddelas att situation uppstått som för-
anlett ej planerad provtagning.

• För klubb inom SKK-organisationen ska 
Svenska Kennelklubben anges på re-
missen (se exempel).

• OBS. Tänk på att i samband med att hun-
dens uppgifter fylls i på remissen även 
säkerställa att uppgift finns om ägarens 
namn, adress samt e-mail adress.

• Travlab/SVA skickar analysresultat och  
faktura till SKK, som sedan fakturerar  
provtagande klubb.

• Visar analysen på positivt prov gör Na-
tionella Dopingkommissionen/NatDopK 
en bedömning om det är en otillåten 
substans som påvisats. Är det detta 
sker en utredning via SKKs Tävlings-
avdelning, som därefter lämnar till SKKs 
Centralstyrelse att besluta ev åtgärd.

Kallelse till provtagning
• Kallelse till provtagning ska ske via 

skriftlig kallelse i två likalydande exem-
plar. Båda exemplaren av kallelsen ska 
undertecknas, med namnförtydligande, 
av berörd ägare/dennes representant. 
Ett exemplar av kallelsen behålles av 
berörd ägare/dennes representant, det 
andra behålles av arrangören och skick-
as senare ihop med övriga handlingar till 
SKKs Tävlingsavdelning. 

• Enligt ”Nationellt dopingreglemente för 
hund” har utställare/provdeltagare/täv-
lande skyldighet att ställa hunden till för-
fogande för dopingkontroll. Underlåtelse 
att göra detta kan medföra påföljd, samt 
ses av SKK som positivt prov.

• Efter att ha erhållit kallelsen får hundäga-
ren enbart förse hunden med vatten.

Omslagsfoto: AdobeStock
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Exempel på ifylld remiss, anpassad för hund.

Remissen för dopingprovtagning har tagits 
fram av hästsporten och SVA i samarbete, 
därav att den behöver anpassas för hund. 
Använd remissen så här: 
- Vit remiss skickas till SKK, ihop med den 

underskrivna kallelsen

Remiss för dopningsprovtagning

- Gul remiss behålls av den klubb som 
beslutat om att ta dopingprov/alt till SKK

- Blå remiss till SVA tillsammans med 
proverna, läggs i frigolitlådan

- Röd remiss ges till hundägaren/dennes 
representant
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Provtagningskit för blod.

Provtagningskit för urin.

Provtagningskit
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Provtagningsinstruktion för dopingkontroll

URINPROV

Förberedelse inför provtagningen
1. Anpassa remissen till dopingprov-  

tagning på hund och fyll i den. 
2. Ta på rena engångshandskar.
3. Förbered två uripetter för uppsamling  

av urinen.

Uppsamling
4. Samla urinen i uripeterna. I första hand 

hanteras detta av den person som är be-
myndigad provtagare. Reagerar hunden 
negativt av detta kan uppsamlingen ske 
via hundägaren/dennes representant, om 
det sker under överinseende av den be-
myndigade provtagaren. Hundägaren/ 
representanten ska då bära rena en-
gångshandskar.

Provtagning
5. Öppna urinburkarna genom att lyfta bort 

hela locket på urinburken utan att dra bort 
den tätslutande plastremsan/sigillet.

6. Häll över och fördela den uppsamlade 
urinen i de två urinburkarna. Vid an-
komst till SVA vägs burkarna. Absoluta 
totala minimivikt (burk + urin) för att 
analys ska kunna ske är minst 22 gram. 
Ingen analys sker om någon av burkar-
nas vikt är lägre. Det är därför viktigt att 
så mycket urin som möjligt samlas upp.

7. Förslut urinburkarna genom att ställa 
burken på ett stadigt underlag och lägg 
hela locket ovanpå och tryck till ordent-
ligt med handflatan. (Se bild).

 Förslut båda urinburkarna på detta sätt. 
Sigillet blir en garanti att burkarna är 
obrutna när de kommer fram till labora-
toriet.
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Märkning av urinburkarna
8. Märk urinburkarna med streckkodseti-

ketterna. Sätt dem på sidan av burkarna.

Förpackning av urinburkarna
9. Förpacka urinburkarna i var sin säker-

hetsplastpåse. Förslut dem med påsens 
klisterkant.

10. Lägg urinburkarna och den blå remissen 
i frigolitlådan.

11. Låt den för hunden ansvarige personen/
dennes representant, kontrollera att 
märkningen av urinburkarna stäm-
mer  med märkningen av remissen för 
dopingprovtagning, och signera detta 
längst ner på remissen. Ett namnförtyd-
ligande ska vara med.
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Märkning, förslutning och för-
packning av frigolitlådan
12. Förslut frigolitlådan, med den blå remis-

sen i, och klistra en etikett på alla fyra 
sidorna i närvaro av närvaro av hund-
ägaren/dennes representant.

13. Förpacka frigolitlådan i säkerhetsplast-
påsen. Förslut påsen med klisterkanten.

14. Efter att ovanstående utförts förvaras 
provet under uppsikt i t ex låst kylskåp 
eller motsvarande. 

15. Provet/proverna lämnas in direkt till SVA, 
eller skickas i avsedd pappkartong till:

 SVA 
KMF/Dopingkontroll  
751 89 Uppsala
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Förberedelse inför provtagning
1. Anpassa remissen till dopingprovtag-

ning på hund, och fyll i remissen.
2. Ta på engångshandskar.

Provtagning
3. Ta fem fulla (1 cm från korken) gelhe-

parinrör 10 ml, gröngul kork.
4. Märk alla blodrören med streckkodseti-

ketter. Etiketten placeras så att streck-
koden kommer på en sida av röret, fort-
sätter över korken och fästes på andra 
sidan av röret. På så sätt blir etiketten ett 
sigill över korken.

 Gelheparinröret med den gulmarkerade 
etiketten är B-provet.

5. Låt djurägaren/dennes representant 
kontrollera  att märkningen av blodrören 
stämmer med märkningen av remissen 
för dopingsprovtagning och signera detta 
längst ner på remissen. Ett namnförtydli-
gande ska vara med.

Provtagningsinstruktion för dopingkontroll

BLODPROV
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Ska ske under  
överinseende av veterinär.
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Märkning, förslutning och för-
packning av frigolitlådan
6. Lägg alla blodrören och den blå remis-

seni frigolitlådan.
7. Förslut frigolitlådan, med den blå remis-

sen i, och klistra en etikett på alla fyra 
sidorna i närvaro av närvaro av hund-
ägaren/dennes representant.

8. Förpacka frigolitlådan tillsammans med 
den blå remissen i säkerhetsplastpåsen. 
Förslut påsen med klisterkanten.

9. Efter att ovanstående utförts förvaras 
provet under uppsikt i t ex låst kylskåp 
eller motsvarande. 

10. Provet/proverna lämnas in direkt till SVA, 
eller skickas i avsedd pappkartong till:

 SVA 
KMF/Dopingkontroll  
751 89 Uppsala
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Dokument om dopingkontroll på häst som har anpassats till dopingkontroll på hund.

Juli 2025

Foto där inget annat anges: Magdalena Hellström/SVA



SK
K 

M
54

 2
0 

00
0 

ex
 2

02
5.

POSTADRESS  Box 771, 191 27 Sollentuna
BESÖKSADRESS  Rotebergsvägen 3, Sollentuna

TELEFONNUMMER  08-795 30 00
www.skk.se

Stolt samarbetspartner sedan 1964

Svenska Kennelklubben, SKK, är hundägarnas riksorganisation  
och företräder alla hundar och hundägare i Sverige. Med närmare 300 000  

medlemmar är vi en av landets största intresseföreningar. Vi sprider  
information, utbildar och väcker debatt – och visar på den  

stora glädjen och nyttan med hund!


