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Boxern Hilda ir Arets sociala tjanstehund
2016

Boxern Hilda, 5 ar, har utsetts till Arets sociala tjanstehund 2016.
Tillsammans med sin forare Mia Boivie arbetar hon i Uppsala kommun med
att hjdlpa saval vuxna som barn att 6vervinna svarigheter och problem.

Hilda, som ar en tigrerad boxertik fran kennel Murbergets, ar som de flesta
boxrar en ganska busig och aktiv hund - nar hon ar ledig. Pa arbetet ar hon
en lugn och stabil hund som kan ta sig an de flesta manniskor.

- Det som gor Hilda sa fantastisk ar att hon ar multikompetent och kan mota
alla sorters manniskor och fungera i alla situationer, berattar hennes forare



Mia Boivie, som ar utvecklingsledare for vardshundsverksamheten i Uppsala
kommun.

Det ar vanligt att vardhundar ar nischade pa en typ av arbete men Hilda
jobbar med allt fran vuxna som drabbats av till exempel stroke till barn som
har neuropsykiatriska diagnoser som autism och inom psykiatrin med
personer som lider av schizofreni.

Lockar till traning

Om det handlar om en patient som behdver trana upp fysiska formagor efter
en sjukdom eller olycka sa arbetar Mia och Hilda tillsammans med
sjukgymnaster och arbetsterapeuter. Hildas uppgift ar att locka patienten att
utfora traningen utan att de tanker pa det som traning.

- Hon kan till exempel locka en patient att stalla sig upp, ga ett steg framat
eller vrida sig at ett visst hall, berattar Mia.

Pa eftermiddagarna arbetar de ofta med barn som har neuropsykiatriska
diagnoser och hjalper till att trana sociala formagor som social interaktion
och empati.

- Barnen kan ocksa ha lattare att koncentrera sig om de till exempel far lasa
for en hund istallet for en vuxen, sager Mia.

Juryns motivering

Juryn, bestdende av Viveka Lindstrom, Assistanshundsradet/Svenska
Brukshundklubben. Ulf Uddman och Hans Rosenberg, Svenska Kennelklubben
motiverade sitt val sahar:

Hilda ar en ovarderlig medarbetare i sitt arbete som diplomerad vardhund.
Med en boxers positiva och glada temperament har hon skapat utveckling
hos patienter pa saval fysisk som psykisk niva. Spannet av de patienter hon
traffar talar starkt for hennes mangfacetterade kunskap och formaga till
anpassning. Hilda okar valbefinnandet hos alla hon moter, vardtagare som
personal. Hilda lamnar aldrig nagon oberord.

Prisceremoni pa Stockholm Hundmassa

Agria Djurforsakring skanker 20 000 till en valfri organisation och Mia har
med Hildas hjalp valt att pengarna ska ga till Svenska Hundskyddsforeningen



som driver Hundstallet. Hilda far ta emot sin medalj pa Stockholm
Hundmassa den 3 december och far da aven ett smaskigt ben att tugga pa,
ett ars foder fran Royal Canin samt en skon sang fran Biabadden.
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