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Arets sociala tjanstehund Citrine tillsammans med matte Sofia Bjérklund.
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Citrine ar Arets sociala tjanstehund

Diabeteshunden Citrine, en niodrig tysk schdferhund fran Soderhamn, har
utndmnts till Arets sociala tjinstehund. Citrine hdller koll pd sin matte Sofia
Bjorklunds blodsocker och har inneburit att Sofia kan sova i trygg forvissning om
att Citrine vidcker henne om blodsockret blir for ldgt.

Sofia Bjorklund, 30, fick diabetes typ 1 nar hon var 4 ar gammal. Hennes
blodsockervarde svanger mycket och hon har svart att kanna av nar det blir
lagt, i synnerhet nar hon sover. En kompis med diabetes hade skaffat en
diabeteshund och eftersom Sofia velat ha en hund sedan hon var sex ar sa
bestamde hon sig for att skaffa en sjalv. 2009 hamtade hon sin valp Legato
Angla Citrine hos kennel Legato i Vallsta. Tva &r senare bdrjade de
utbildningen till diabeteshund.



- Jag har tranat henne pa att bara markera laga blodsockervarden da jag har
svarast att kanna detta och det ar ocksa det farligaste, sager Sofia.

Sofia berattar att Citrine borjade uppmarksamma laga blodsockervarden langt
innan de pabdrjat utbildningen och att de arbetat mest med hur hon ska
markera.

Varje natt gar Citrine upp med jamna mellanrum och tar en lov forbi Sofia.
Om blodsockret skulle vara lagt borjar hon forst att pipa och om Sofia inte
vaknar lagger hon upp en tass i ansiktet.

- Hon ger sig inte forran jag har gatt upp och hon foljer mig hela vagen till
kylskapet och ser till att jag tar fram mat och borjar ata, berattar Sofia. Citrine
har betytt en enorm trygghet fér mig och min sambo.

Sofia beskriver Citrine som en glad och sprallig hund med mycket egenheter
men som ocksa har en distinkt avknapp, vilket innebar att dven hennes
mormor som passerat 80-arsstrecket kan ha hand om henne nar Sofia ar pa
jobbet.

- Pa dagarna far hon vila medan jag arbetar, vilket behovs da hon arbetar
natt medan jag sover, avslutar Sofia.

Juryns motivering

En assistanshund bidrar till 6kad livskvalitet och ett mer sjalvstandigt liv for
brukaren. Den ar dessutom en samhallsekonomisk besparing i och med att
behovet av andra stodinsatser minskar.

For Sofia Bjorklund ar livet med diabetes betydligt mycket tryggare med
Citrine, en tysk schaferhund som ar social och lekfull men framfor allt oerhort
fokuserad pa sitt jobb som alarmerande servicehund for diabetes. Citrine
markerar nar Sofies blodsocker blir for lagt, vilket ar sarskilt viktigt om
natterna. Citrine dr daven utbildad for att larma och hamta nagon utomstaende
om Sofia blir riktigt dalig. Hon har dessutom medverkat till att Sofies
blodsocker har blivit jamnare eftersom hon markerar i tid och Sofie kan ta
nagot att ata innan nivan blivit for lag.

Juryn utser Citrine till Arets sociala tjdnstehund for att under manga ar ha
skapat trygghet dygnet runt for bade Sofie, hennes sambo och den narmaste



familjen. Citrine markerar och larmar om sa behovs och har dessutom
medverkat till att Sofies blodsocker blivit mer stabilt.

Juryn bestod av ULf Uddman och Hans Rosenberg fran Svenska
Kennelklubben samt Lena Heimlén fran Manimalis.

Prisas pa Stockholm Hundmassa

Agria Djurforsakring skanker 20 000 till en organisation som mottagaren sjalv
far valja och denna gang blev det Svenska Service- och
Signalhundsférbundet som far ta emot ett valbehovligt stod. Citrine far ta
emot sin medalj pa Stockholm Hundmassa den 8 december och far da aven
ett smaskigt ben att tugga pa, ett ars foder fran Royal Canin samt en skon
sang fran Biabadden. Dessutom skanker Dogmade en tavla till Sofia.

Hedersomnamnande

Juryns hedersomnamnande gick till Farbror Frej, engelsk springer spaniel,
terapihund som arbetar inom Harnésands kommun. Agare Anneli Hultin

Flisa, islandsk farhund och Axa, groenendael, terapihundar Nytida
Resursteamet i Nacka Nord. Agare Marie Lindstrom,

FAKTA:

Alarmerande hund diabetes ar en assistanshund som ligger under Svenska
Brukshundklubbens arbetsomrade. Hunden arbete syftar till att underlatta
livet for personer med diabetes. En alarmerande hund diabetes har som
uppgift att signalera/varna nar blodsockret ar for hogt eller lagt. En del
hundar ar aven tranade att exempelvis hamta vaskan med insulin nar du ar pa
vag att fa for hogt blodsocker. Hunden kan dven tranas att larma eller hamta
hjalp fran annan person. Kalla: brukshundklubben.se

Internationell diabetesdag
Varldsdiabetesdagen intraffar den 14 november
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