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KASTRATION AV HUND

— Information, nuligesbeskrivning och fragestillningar

Kastration &r ett ingrepp som blir vanligare pa vara hundar. Den svenska tradition som innebér att vi inte
kastrerar vara hanhundar, for det ar i forsta hand dem det géller, férandras allt snabbare. Ar det hdr en
utveckling utan betydelse eller bér vi tdnka igenom vad en rutinmassig kastration av hundar kan leda till?

Del 1. VAD AR KASTRATION?

Kastration av hundar kan ske kirurgiske eller pa kemisk viig. Begreppet
anvinds bide om hanhundar och om tikar. Gemensamt ir att man vid
kirurgisk kastration avldgsnar konskortlarna. Pa en hanhund 4r det testik-
larna (som bl a producerar det hanliga konshormonet testosteron) som
opereras bort och pé en tik dggstockarna men vanligen ocksé livmodern
(1,2).

Kemisk kastration av en hanhund innebir att man tillfor hunden ett
hormonpreparat som himmar frisittningen av testosteron. Vanligen sker
detta med ett implantat som placeras under huden. Full verkan uppnis
forst efter nagra veckor. Behandlingen behéver upprepas for att ha effeke.
Eftersom hormonproduktionen upphér liknar effekten av den kemiska
kastrationen den som féljer vid en kirurgisk kastration. Vid beteende-
problem hos en hanhund provas ibland kemisk kastration innan man
fattar beslut om en kirurgisk kastration (2,3).

18 KASTRATION AV HUND

Kemisk kastration av tik innebir att man behandlar tiken med
P-sprutor. Eventuellt medf6r detta en 6kad risk for utvecklandet av
livmoderinflammation (pyometra) (4) .

Medicinsk paverkan

Kastration medfér att risken for flera av de sjukdomar som ir kopplade
till konskérilarna och reproduktionsorganen reduceras eller i vissa fall
elimineras helt (5).

Tikar som fdtt sin livmoder borttagen kan inte fi livmoderinflamma-
tion, pyometra. Det drabbar ca 20 — 25 % av alla tikar innan de fyllt 10
ar och risken dkar ju ldre tiken blir (5,6). Inom vissa raser ir risken sa
stor som 50 % (6) vilket antyder att det finns en érftlig komponent som
okar risken for att drabbas. Operation av pyometra ir den vanligaste buk-

operation p4 tikar (Agria). Obehandlad kan pyometra leda till déden.
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Vid kastration upphér tiken att 16pa och kommer inte heller att
besviras av skendriktighet. Det finns studier som indikerar att risken for
juvertumdorer minskar om tiken kastreras vid mycket ung dlder, medan
andra studier inte kunnat visa ndgot sidant samband (7) . Efter kastration
16per tiken av uppenbara skil inte lingre nagon risk av drabbas av tumérer,
eller cystor pa dggstockarna, eller av andra sjukdomar som orsakas av
hormonell paverkan pd livmodern.

Okad risk av vissa specifika tumérsjukdomar har fastslagits hos kastre-
rade tikar och hanhundar, exempelvis osteosarkom, hemangiosarkom och
lymfom, medan sambandet for flera andra cancerformer och kastrering ir
mera osikert (2,8).

Kastrering har dven visat sig medféra okad sjuklighet fran rérelseap-
paraten. Framforallt 6kar risken for ligamentskador medan férekomst av
HD, ED och osteoartrit uppvisar stora rasskillnader och fler studier krivs
dér man tar hinsyn till dvriga parametrar sdsom élder vid kastration, kén,
rasmm (1,2).

Den vanligaste negativa foljden av kastration hos tikar 4r inkontinens.
Risken for inkontinens 6kar med stigande lder och speciellt hos
storvuxna hundar men ir inte kopplad till dldern vid kastrering (1,9). En
svensk litteraturstudie visade att elva av 153 kastrerade hundar drabbades
av inkontinens (10). Urinlickage orsakat av kastration kan i regel
behandlas medicinskt.

Hos hanhundar har det visat sig att borttagande av bida testiklarna ger
mindre risk for sjukdomar som prostatacystor, kronisk prostatainflamma-
tion, vissa tumorer och brack. Kastreringen eliminerar risken for godartad
prostataforstoring som ir vanligt forekommande hos ildre hanhundar
men relativt sillan ger kliniska besvir (2). Kastration forhindrar dven
utvecklingen av sjukdomar och tumérer i testiklarna.

Prostatacancer ir relativt ovanligt hos hundar. Senare ars studier har
visat att kastrerade hundar har en 6kad risk att utveckla den hir cancer-
formen men att de gor det vid senare dlder in de intakta hundar som
drabbas (6). Risken for prostatacancer tycks ocksd vara avhingig ras.

Emellanat har kastration av kryptorchida hundar i férebyggande syfte
forekommit eftersom testiklar som ligger kvar i buken antas ha littare att
tumdromvandlas. Risken, som ir ganska lag, ska dock alltid stillas i rela-
tion till de biverkningar som ett kirurgiske ingrepp kan medfora.

Den vanligaste komplikationen vid kirurgisk kastration 4r blédningar.
I vissa fall fordras att hunden opereras igen for att dtgérda blodningen. Det
foreligger dven en infektionsrisk. Dirtill kan sévning utgdra en riskfaktor.

Okad vikt, forandrad péls
En vanlig bieffekt av kastration ir viktokning (2,11). Mdnga hundar
uppges ocksa fi dkad aptit efter ingreppet. For att hilla en 6nskad vikt
hos den kastrerade hunden fordras i regel att energiintaget reduceras med
mellan 20 % och 25 % (11).

En férindrad och i ménga dgares 6gon simre pils rapporteras ocksd som
en negativ effeke. Pilsen blir mjukare och luddigare, mer som hdrremmen
hos en valp. Tydligast mirks det pa langhdriga raser.

Beteendet — hur paverkas det?

I Sverige 4r en av de vanligaste orsakerna till act man vill kastrera sin friska
hanhund beteendemissiga problem (11). Fér tikars del anvinds inte
kastration for att reglera andra beteenden 4n de som ir direke forknippade
med 16pcykeln.

Det forekommer att hundigare upplever sin unghund som besvirlig
under vad som ir en normal utvecklingsfas. I denna situation sitts ibland
tillero till kastration som l8sning pa problemet trots att hundens beteende
ir overgdende.

De beteenden hos en hanhund som kan péverkas av kastration ir
foretridesvis de som ir sexuellt dimorfa, det vill siga som ir olika for tikar
och hanar (12). Allra mest effekt tycks kastrering ha som botemedel mot
rymningar dir hanhunden vill ge sig ut och leta loptikar. Hanhundsilska
minskar ofta ocksd, forutsatt att aggressionen har sitt ursprung i konkur-
rens om resurser (som tikar t ex) och inte bottnar i ridsla. Revirmarke-
rande, dir hunden kissar éverallt i tid och otid, minskar vanligtvis efter en
kastration. Andra studier har visat att forindringen av beteenden i regel
blir mer pataglig om kastrationen gors relativt tidigt i hundens liv innan
fler beteenden har hunnit bli befista (2,12).

En minskad niv4 av det manligen kénshormonet kan medf6ra andra
forindringar i beteendet. Testosteron gor hunden modig. Efter en
kastrering blir hunden littare ridd och smirttroskeln sinks. Det betyder
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att hanhundar som ir aggressiva dirfor att de dr ridda riskerar att bli virre.
Utfallen mot t ex andra hundar kan éka i intensitet och aggressionen kan
komma att omfatta savil tikar som minniskor. Hundar som vakear hus
och hem kan ocksd visa ett forstirke beteende grundat pa okad osikerhet.
Kastration av ridda hanar kan alltsd fi en motsatt effekt mot den efter-
stravade (2,12,13).

Hundar som ir stressade p g a till exempel sexuell drift kan bli lugnare
efter kastration. Ddremot kan man inte se att opererade hundar generellt
blir sldare. Med tanke pd att medelaldern for hundar som kastreras
av medicinska skél dr dtta &r medan de som kastreras av andra skil i
snitt ar fyra ar gamla kan ett lugnare tempo hos hunden dven ha andra
forklaringar.

Det hinder att andra hundar reagerar negativt pa en kastrerad
hanhund. Det forefaller som de far svérare att identifiera den kastrerade
hundens kon vilket leder till osikerhet (14).

Hundens beteenden, ocksa de som vi betraktar som sexuellt dimorfa
upptridanden, ir inte bara en effekt av hormoner utan bygger dven pa
erfarenheter och inlirda beteende som inte forindras genom kastrering.

Del 2 KASTRATION AV HUNDAR | SVERIGE

I Sverige blev det i slutet av 1980-talet tilldtet att kastrera hundar utan

att ingreppet behdvde ha veterindrmedicinska orsaker. Tidigare var

det endast ledarhundar och vissa andra tjanstehundar som kastrerades
men nu 8ppnades méjligheten for att i likhet med vad man gér inom
djurslag som katt och hist kastrera utan medicinsk indikation. Sveriges
Djurskyddsféreningars Riksforbund (numera Djurskyddet) protesterade
och hemstillde till regeringen om forbud att kastrera friska hundar. Bdde
Sveriges Veterinirférbund och Svenska Kennelklubben gav dock den nya
lagen sitt stod.

En svensk demografisk undersskning 1997 visade att 98,9 % av de
svenska rashundarna var intakta, det vill séga inte kastrerade (15). Yt-
terligare en svensk undersokning ett par ir senare presenterade siffror som
visade att 7 % av tikarna och 4 % av hanhundarna var steriliserade eller
kastrerade, merparten av medicinska skil (16).

En Novus-undersskning bestilld av SKK och Agria hésten 2020
visade att 33 % av hundarna (25 % av tikarna och 40 % hanarna) i
undersdkningen var kastrerade. Kastration ser ut
att vara vanligare bland blandrashundar. Det ~
kan konstateras att kastrationerna kat ‘
avsevirt. Av hanhundarna var 60 % v
kastrerade av beteendemissiga skil och _"h‘ ]

24 9% av medicinska skil.

Fran och med 4r 2017 4r det “ P
inte tillatet att stilla ut kastre- H
rade (kirurgiske eller medicinskt) v
hanhundar i Sverige. Kirurgiskt \ g
kastrerade hanhundar medges
generell dispens att delta vid prov,
tivling eller beskrivning (med
vissa undantag). Den generella
dispensen for dessa verksam-
heter giller inte medicinskt 4 4
kastrerade hanhundar. En tik
som kastrerats genom konti- .r‘

nuerlig medicinsk behandling
eller kirurgisk behandling
medges generell dispens for ]
deltagande vid utstillning, ‘
prov, tivling och beskrivning
(SKKs Utstillnings-och
championatregler, 2021).
Under senare ar har
marknadsforingen fran
djursjukhus och kliniker
avseende kastration
emellanit varit intensiv. ol
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Alle fler uppfédare erfar att valpkdpare far radet av veteriniren, ibland
redan vid 3-médnadersvaccinationen, att dverviga en framtida kastration.
Veterinirens ord viger tungt och har stor inverkan pd hundigaren éven
om hen inte funderat pa kastration tidigare.

Uppmaning till kastration kan dven komma frin andra akedrer sdsom
hunddagis. I en situation dér dagisvistelse f6r hunden 4r nédvindig kan
man tvingas att kastrera den for att dver huvud taget beredas plats. I
Novus-undersékningen 2020 anges dock detta som skl endast f6r 2 % av
kastrationerna.

Reducera antalet hundar

I ménga linder i virlden ir dgarldsa eller/och odnskade hundar ett
stort problem och kastration av de djur man inte avser att avla p dr ett
rutiningrepp som utfors vid relativt 1ig dlder. Avsikten 4r i forsta hand
att kontrollera hundpopulationen och férhindra djuren att foroka sig
planlést.

Hundhéllningen i Sverige skiljer sig markant frin flera andra linders.
Lagstiftningen om tillsyn 6ver hund medger inte att vira hundar springer
fritt och pa eget initiativ for sina gener vidare. Kastration for att begrinsa
en odnskad valpproduktion torde dérfor vara att skjuta dver malet. Ocksé
ivartland sitter ett antal dgarlosa hundar pa hundstall och andra tillfilliga
forvaringsplatser och avvaketar sitt vidare 6de, men de dr i huvudsak
resultatet av aningsl6sa uppfodares och valpképares misslyckande.

Varfor ska svenska hundar kastreras?

En friga som osokt uppstar ar varfor vi plotsligt borjar kastrera vira
hanhundar i storre utstrickning. I Sverige har vi aldrig haft den
traditionen eller upplevt det som en nddvindighet.

Har utvecklingen gitt mot en 6kning av hundraser som ir svirare for
4dgarna att klara av och som bor kastreras av beteendehinsyn? Ja, kanske.
Hanar av stora, dominanta raser kan bli littare att hantera om deras
testosteronproduktion begrinsas eller avtar helt. Samma problematik
giller om maskuliniteten dkar hos hundraserna. Hanhundarna riskerar d&
att bli mer aggressiva mot andra hanhundar, mer intresserade av 1ptikar
—detvill siga att uppvisa fler beteenden som vanligen kan regleras med
kastration.

Ar det inte hundarna det ir fel pa utan oss som hundigare? Klarar vi
inte av att uppfostra vira hundar och hantera normala hundbeteenden?
Eller 4r kastrationsvurmen en del av en allmin ”avhundifiering” dir
hundars drifter och beteenden uppfattas som en belastning och mélet ir
att hunden i mesta méjliga man ska vara totalt kravlés? Och beror det pa
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att vi inte ser och intresserar oss for hunden som art
utifrin dess egna forutsittningar utan villkoret
for hundigandet ir att var egen bekviimlighet
inte hotas? Ar vi for lata och okunniga for att
trina bort odnskade beteenden eller se till att
hunden lever ett si stimulerande liv att de aldrig
uppkommer, och istillet viljer att kastrera bort
hundens behov?

Den person vars stokiga hundigande forbyts
ien mer avspind relation genom att hunden
kastreras — kanske utgdr ingreppet rentav
skillnaden mellan liv och d6d f6r hunden

— gor naturligtvis det ritta. Men backar vi
ett steg frén personliga upplevelser och
bevekelsegrunder maste vi hunduppfédare
och SKK-organisationen i stort friga oss
om avel ska bedrivas pa si sitt att den
genererar hundar med en mentalitet och
ett beteende som gor att hundigarna
tvingas till kirurgiska ingrepp for att
kunna klara av sina djur. Ar det inte
klokare att striva efter att forindra
hundars egenskaper i den riktning
vi dnskar genom ett malmedvetet
avelsarbete? Eller f5rmd minniskor att kopa
hundar av raser som de klarar av att hantera?

Medicinska skal?
Nista frigestillning blir om vira hundar numera har si mycket
sjukdomar relaterade till reproduktionsorganen att det ir befogat av
medicinska skél att kastrera. Vi vet att cirka en fjirdedel av alla tikar far
livmoderinflammation, ofta nir de blivit lite dldre (6). Men det betyder
dnd4 att tre fjirdedelar inte far det. Att kastrera en tik utan medicinsk
indikation innebir en kostnad pa flera tusen kronor som inte ersitts av
forsikringsbolagen. Om tiken far livmoderinflammation och fordrar en
akut operation sa betalas den av hennes forsikring. Aven om ingreppet di
blir betydligt kostsammare verskrider hundigarens sjilvrisk i regel inte
summan av vad en kastration som gjorts forebyggande betingar.

Avel for friskare hundar ir et av de frimsta malen for SKK-
organisationen. Om alla hundar kastreras i tidig alder kommer vi
inte att kunna identifiera de djur som bir disposition for sjukdomar
i reproduktionsorganen, till exempel tidig utveckling av hormonell
pyometra, eller for olika typer av cancer, nagot som annars hade utgjort en
del av den information en uppfodare har till hands vid ett avelsurval.

Ur populationsperspektiv
I Sverige har hunduppfédning och hundsport en helt annan strukeur 4n
i flertalet andra linder. Vi har drygt 11 000 aktiva uppfodare och de allra
flesta av dem tar en eller ett par valpkullar om dret. Deras hundinnehav ir
begrinsat och avelstikarna fi. Hunduppfodningen och hundsportandet
ir en hobby. I Sverige bestdr den totala hundpopulationen till cirka 65 %
av hundar som ir registrerade i Svenska Kennelklubben. Det betyder att
de ir rashundar med kind hirstamning. P4 manga andra hall i virlden ir
rashundspopulationen liten och isolerad och for den “vanliga” familjen
som skaffar en sillskapshund 4r det knappast nagon sjilvklarhet att vilja
en valp med stamtavla.

I Sverige utgdr ocksd vanliga ”familjehundar” en méjlig genetisk
resurs som kan visa sig ha betydelse i en ras som t ex drabbas av en
irftlig sjukdom eller minskar i antal. Under forutsittning att de inte dr
kastrerade, vill siga.

Om de valpar en uppfodare siljer rutinmissigt kastreras i sina nya hem
forsvinner den genetiska reserv som svensk hundavel har idag.

Etiskt perspektiv

En kastration 4r ett kirurgiskt ingrepp, mer omfattande pé tikar

4n pd hanar. Man kan stilla sig frigan om det ir etiskt att utan

beteendeutredning eller medicinska skil utsitta hundar for en operation.
Trenden att kastrera hundar profylaktiske inskrinker sig inte till stora

och "besvirliga” raser. Idag kan man litt i intrycket att alla hanhundar,

utan urskillning, ska kastreras. Denna utveckling ir olycklig och riskerar

att inverka negativt pa vara rashundspopulationers framtid. >>>
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SKK har gjort foljande uttalande
avseende kastration (2015):

I ménga linder ir kastration av hundar ett vedertaget sitt att
16sa problem med l6sdrivande och dgarlésa hundar. I Sverige
ir sddana hundar mycket sillsynta och dirfor heller inget
argument for kastration. Trots det kan Svenska Kennelklubben
(SKK) notera en 6kning av antalet kastrationer som utfors pa
hund. Med anledning av detta vill SKK uttrycka féljande:

Det iir oroande om ett stort antal hundar kastreras i tidig
alder, utan medicinsk eller annan indikation, och pa sa vis
utesluts frin avelsarbetet langt tidigare 4n en utvirdering av
hundens eventuella avelsvirde kan goras. Eftersom manga
hundraser idag bestir av smé populationer motverkar denna
begrinsning av avelsbasen SKKs uttalade intention att avel ska
bedrivas pa ett lingsiktigt och hillbart sitt.

Forindring av mentalitet och andra egenskaper bér
ske genom ett vilplanerat avelsarbete. Forsok att forindra
beteenden genom rutinmissig kastration kan déirmed inte
stddjas av SKK. SKK vill understryka vikten av att rasklubbar
och uppfédare ger valpképare relevant information om den
aktuella hundrasens mentalitet, beteende och aktiveringsbehov
innan kép.

Det 4r att betrakta som en mycket negativ utveckling om
den svenska traditionen att utbilda och trina hund, for att pa
sd vis sikerstilla en god relation mellan hund, hundigare och
omvirld, ersitts av kirurgiska ingrepp som ett forsok att gora
hunden mer hanterbar.

I de fall hundigaren 6verviger att kastrera sin hund ska
operationen foregds av en diskussion initierad av veteriniren
anggende savil fordelar som nackdelar med ingreppet.

Om avsikten 4r att forsoka att komma tillrdtta med ett
problembeteende hos hunden bér djurdgaren ridgora med
person som besitter erforderlig kompetens p& omrédet.

Norwichterrier. Foto Mins Engelbrektsson.

OBSERVERA
De hundar och personer som forekommer pa bild
i denna tidning &r, om inget annat anges, endast
avsedda att illustrera en ras eller en héndelse
(veterindrbesok, jakt, utstélining etc) och har i
ovrigt inget samband med artiklarnas innehall.
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