FORSKNING

TEXT Anna Sellberg

HOFTLEDSDYSPLASI

— narmar sig forskarna gatans losning?

Mutationer p& samma gen som orsakar artros hos méanniska — &r det svaret pa gatan varfor
hundar drabbas av hoftledsdysplasi? Béde ja och nej, skulle man kunna séga. Maja Arendt
och hennes forskarkollegor ar en bit pa vag och soker nu vidare efter fler ledtradar.
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oftledsdysplasi ar en komplex
sjukdom som inte bara beror pa
genetiskaanlag. Det handlar ocksd
om miljé — exempelvis hundens
viktoch livsstil, sager forskaren Maja Arendt.

For Majavar det faktiske lite av en slump
att hon borjade forska pa genetiken kringjust
hoftledsdysplasi, HD. Som veterinir och fors-
kare, nuvid Képenhamns universitet, arbetar
hon annars frimst som onkolog och forskare
icancergenetik hos hund. Men nir hon for
nagra r sedan hade en tjinst pd Uppsala uni-
versitet och holl pd med en sammanstillning
av genetiska data om juvertumorer, upptickte
hon nigot spinnande.

—Jaglade mirke till ate det i Svenska
Kennelklubbens databas fanns en stor mangd
information om de hundar som vi redan hade
genetiska data frin om HD, firgoch annat.
Ochjagtinkte: Det hir maste man anvinda
till nagot!

Tillsammans med en expertgrupp inom
just hundforskning sokte och beviljades Maja
medel fran Agria och SKK Forskningsfond
till en studie med namnet Identifiering av
genetiskariskfaktorer for hofidysplasi hos
hund.Denblev klar 2024, och resultatet har
sedan presenterats bland annat pa fondens
seminarium i november forra aret Forskning

for bela hundlivet och genom en artikel
itidskriften Nature Scientific Reports.

Genetiken véger tungt

Under arens lopp har det forskats atskilligt pi
HD hoshund, och att genetiken drenavde
tyngsta bakgrundsfaktorernastirklart sedan
linge. Samtidigt har obesvarade frigor kring
den komplexa sjukdomen fortsatt att gicka
bide hunduppfddare och forskare.

Problemen med héftledsdysplasi finnsinom
istortsettallaraser, men frimst hos destorvixta,
som tysk schiferhund och labrador retriever.

I den forstadelen avstudien valde man dirforate
koncentrera sig pa den sistnimnda.

Tva typer av labrador
De 209 labrador retriever som ingick i studiens
forstadel var bide av utstillnings- och jaketyp.
- Detvetvieftersom vi sigatt popula-
tionen delade sigi tva. Man kan nimligen
beriknahurlika, eller olika, hundar ir
varandrabaserat pd genetiska data, och vi
hittade tvi grupper som skilde sigt. Dessa
var alltsd dejaktavlade och de labradorer som
kanske fungerar mera som sillskaps- och

—Vihaderedan gott » L7 utstillningshundar.
om genetiskadatafran Den genve 17 wiaten Dehundarsomingari
rasenioch medattvi I.'xar Sig?’l a [ ﬁ?" L varstu dl ¢ b ar studien ir slump@iis.sigt
studerat labrador retriever utvaldabland de individer
iandrasammanhang, ocksd forknippats med  som finnsihundbio-
Vikunde dirfor enkelt l? . . k » banken pa Sveriges
kopplaihop genetiska data artros hos manniska lantbruksuniversitet,
frain hundarnamedden SLU, berittar Maja vidare.

befintligainformationen gillande HD-status,
vikt och annat som redan fanns hos Svenska
Kennelklubben. Pddetsattetkundevigoraen
helt ny studie utan att behéva provtanyahundar
eller géranyaundersokningar, siger Maja.

Hon berittar vidare att den genetiska datan
varuppgifter som hadeingattiandrastudier,
dédr man hade tittat pa genetiska risk faktorer
forlivmoderinflammation (pyometra) och
allergiska hudproblem (atopisk dermatit).

- Denkunde kopplas ihop med en ny feno-
typ, detvill siga resultaten frin HD-réntgen
iSKKsdatabas, davi ocksa hade hundarnas
registreringsnummer. Eftersom en del data
kom frin hundar som drabbats av livmoder-
inflammation, eller som var kontrollhundar
fran den studien, fanns det en stor 6vervikt av
tikari HD-studien.
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- Agarnaharlatit sinahundar bidra till vir
forskninginom genetik genom att de donerat
genetiskt material, oftast blod, till hundbio-
banken pa SLU. Ur de proverna extraherar
viDNA frin de vitablodkropparna, vilket
funkar jittebra. Nukan man dven taut DNA
fran andra typer av material, som salivoch
hérstran, men oftast anvinder vi blod.

Genetisk skillnad
Deindividuella analysernavisade att det
fanns en koppling mellan en region pa kromo-
som 24, detvill siga: ijust dettaomrade
hittade forskarna en genetisk skillnad mellan
hundarna, som var kopplad till deras héftleds-
bedémningar.

Den storstaskillnaden fannsien region
som kodar for genen NDRG3. Detta dren gen

De 209 labrador retriever
som ingick i studiens
forsta del var bade av

utstéllnings- och jakttyp.
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somirvilkind sedan
tidigare, eftersom
den ocksa harett
forandrat uttryck
hos minniskor som Maja Arendtt. FoTo PRIVAT
drabbatsavartros.

- Enhund som harsvarhéftledsdysplasi
kommer med tiden att utveckla artros, eftersom
hoftleden belastas pa ett felaktige sitt. Darfor
drdetintressantatt den gen somvihar hittaten
signal forivar studie ocksd har forknippats med
artroshos manniska, siger Maja

Samtidigt pApekar hon attdetindainte ir
fullt sa enkelt.

- Detirviktigtatt forstaatt ndrvigoren
genetisk studie pd dettasitesd dr detendast
markorer for en region som vi hittar, alltsa inte
nodvandigevis den specifika genvariant som
orsakar den sjukdom som man undersoker.

Avelsindex viktig bas

Foratt tareda pd vilka hundar som har, eller
riskerar att fa, problem med hofterna, rontgas
de flesta unga labradorer. Bilderna bedéms
efter en standardiserad skala, och de hundar
som inte klarar kraven far enligt SKKs regler
inte anvindasiavel. Rontgenbilderna sparas
sedan av Svenska Kennelklubben, tillsam-
mans med uppgifter om hundens kroppsvikt
och alder vid provtagning.

— Och detir tack vare att Svenska
Kennelklubben under minga érdrivitett
aktivtavelsarbete som firre hundar har
problem i dagin tidigare. Nir vi tittade pd
hundarnasavelsvirde (HD-index), ett tal som
beriknas genomattvigain hundens egen
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och sliktingars héftledsbeddmning, sigvi
ctt samband med den genetiska markér som
var bist forknippad med HD, siger Majaoch
fortsitter:

—Hunden drantingen inte alls birare av
justdennavarianteller sd har den anlaget
ienkel eller dubbel uppsittning. Det beror pa
omden drvtanlaget fran den enaeller bida
forildrarna. Med dubbla anlagsig viatt hun-
darnas HD-index var mycket simre jamfort
med de hundar som bara hade ett enkeltanlag
—eller dem som inte bar pa varianten alls.

Samtidigtir detinteallssikertatt en hund
som bir den hir genetiska varianten faktiske
utvecklar HD, fortsitter Maja att forklara:

- Viseribland att en hund med perfekta
hoftleder ind4 kan fi avkommor som drab-
basav HD. Detvill siga: hunden kan vara
anlagsbirare utan att sjilv varasjuk.

I framtiden hoppas forskarna paatt kunna
tafram ett genetiske test, som i kombination
med hoftledsrontgen kan visa vilka hundar
somiririskzonen ellerinte.

—Menditirdetlangtkvar, for det krivs
mycket valideringsarbete innan man ar siker
piattetttest fungerar. Det finns dessutom
fler DNA-markérer som har férknippats
med HD iandra studier, sa forst méste vi fa
en bittre bild av hur det hela hinger ihop,

konstaterar Maja.

Fler riskfaktorer

I Majas och kollegornas HD-studie gjordes
ocksé en hel del andraintressanta fynd gil-
lande labrador retriever.

- Vigjorde en separatanalys av hundarna
for attkolla om vikunde hitta genetisk va-
riation som férklarar skillnad i kroppsvike
mellan hundarna. I den delen av studien
ingick endast tikar, eftersom vi bara hade fyra
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En tidigare brittisk studie
har kopplat brun férg hos
labrador retriever med okad
risk for fetma. Majas studie
pekar snarare pd att det dr
typ av labrador som har ett
samband med vikten.
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hanhundar. Hir hittade vi flera riskfaktorer,
framforallti kromosomerna 10 och 31.

Genernaideassocierade omridenaidessa
tvakromosomer styr bland annat vike, fete-
regleringoch individens BMI. Det vet man
genom forskning pA humansidan. Man vet
ocksi att minniskor som drabbas av obesitas
ofta har genetiska forandringar i dessa gener.

- Visagen tydligokningivikt beroende
pa hur méngariskvarianter hundarna hade.
En labrador drkanske helt enkelt genetiskt
programmerad till att vilja dta merdn den
behover —vilketisin turleder till att den lite
drar pd sigdvervike, siger Maja.

En faktor som inte beriknats i studien ir
hur mycket skillnaden i vikt beror pa fetma
cller paatt hundarna har olika storlekar.

- Vivetatt nigralabradorer har storre
kroppsbyggnad dnandrautan att de egentli-
gen ir overviktiga. Pasd sitt finns det ocksd
enmojlighetatt de varianter vi har hittatkan
varakopplade till storlek och inte bara fetma.

Typen spelar roll

Ien brittisk studie har man tidigare setten
koppling mellan brun firghos labrador retrie-
ver och 6kad risk for fetma. Men de resultaten
stimde inte helt 6verens med det som den hir
studien harvisat.

- Nirvi tittade pa vara datakunde vi ocksa
seen tendens till att de bruna hundarna var
lite tyngre, men ndr vi tittar p:i gruppering
av hundarna verkar firgen inte handgon
betydelse for vikeen. I stalletar det typen av
labrador som spelar in, det vill siga om hun-
darnairjaktavlade eller ¢j. Visagnimligen
att de jaktavlade inte vigde lika mycket som
utstillnings- och sillskapshundarna.

Hur passar d4 detta med den bruna firgen
inidethela?

— Som jag forstir detir det ovanligrate
brunalabradorer dravjakttyp. I viradatavar
ingaav de jaktavlade labradorernabruna, och
dirfor sigvi ocksé en koppling mellan brun
fargoch hogre vike.

Fanns det da ndgon koppling mellan 6kad
viktoch HD i eradata?

—Dettaidrenbrafriga, och det harandra
studier tittat pa. Vihade dock inte tillricklige
med data for att géra dennakoppling, men
det skulle vara virdefullt att undersoka det
iframtiden, sdger Maja och fortsitter:

— Egentligen var det hir endast ett bifynd
ivarstudie, menvityckerdndaattdecarvaldige
intressantatt man kan se en genetisk koppling
till vike och det i samma omréden som forknip-
pats med 6kad vikt hos minniskor. Ju mervilar
ossom genetik, desto enklare blir detiframtiden
att forstd vad den betyder for var hilsa, och det
giller for bide hundar och minniskor.

Fortsattning foljer

Just nudr Majamitt uppe i en ny studie om
HD som skavaraklar 2027. Ocksa den ir fi-
nansierad av Agria och SKK Forskningsfond
och blirbade en fortsittning och en fordjup-
ningav den férrastudien.

— Viforsoker g igenom och systematisera
all den forskning som gjorts inom omridet
de senaste decennierna, for att fa en 6verblick
avvad som finns och har gjorts. Vivill bide
kunnaverifiera vara egna resultat och se vilka
data frén tidigare studier som dranvindbara
inidag. Vikommer dessutom att testanya
analysmetoder, dir man kan hittadven
komplexa genetiskakopplingar.

Till sist vill Maja ocksa skicka en hilsning
till alla de som bidragit till forskningen kring
hoftledsdysplasi.

—Ja,jagvill tacka de hundigare som genom
tiderna har limnat prov till forskningen,
liksom Agria och SKK Forskningsfond. Det
irjatteintressant med genetisk forskning hos
hundar, och jaghoppas verkligen att vien dag
kan fa anvinda meraav genetiken, badeiett
kliniskt syfte ochiavelsarbetet. @

FORSKARGRUPPEN
=» De forskare som arbetat tillsammans
med Maja Arendt i studien Identifiering av
genetiska riskfaktorer for hoftdysplasi i hundar
&rlda Nordang Kieler, Sofia Malm Persson,
Ragnvi Hagman, Voichita D Marinescu, Ake
Hedhammar, Erling Strandberg, Kerstin
Lindblad Toh, Uppsala universitet, SKK och
Sveriges lantbruksuniversitet i Uppsala.
Artikeln i tidskriften Nature Scientific
Reports har rubriken: Genome wide
association study in Swedish Labrador
retrievers identifies genetic loci associated
with hip dysplasia and body weight.

Forskningsfond
Agria & SKK

HUNDSPORT SPECIAL / NR 4 2025



